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Perquè viatjar 

és més que un plaer

Diversos estudis han comprovat que una de les més eficients teràpies

per a millorar el nostre estat de salut i psicològic és fer les maletes.

Només s’ha de triar on anar, d'acord amb l'etapa que està vivint.

“Viatjar és fatal per al prejudici, la intolerància i l'estretor de ment. Una

visió més àmplia de les coses no pot ser adquirida vegetant en un petit

racó del món durant tota la vida”. La frase de l'escriptor nord-americà

Mark Twain (Les aventures de Tom Sawyer) és dura, no importa l'època en

que hagi estat escrita ni en la qual sigui llegida. Un viatge és més que des-

cans o un simple recorregut per terres estranyes; és una experiència que

ens constitueix una eficaç teràpia per a ajudar a posar en el seu lloc la vida

de cadascun.

Hi ha estudis i hi ha especialistes. I tots conclouen el mateix, existeixen

una sèrie de beneficis físics i psicològics que només un viatge pot donar i

que, de passada, són molts més dels que qualsevol persona amb ànim de

conèixer món pot arribar a sospitar. I encara que en principi tot això pot

sonar a exageració -perquè al final de comptes, un viatge és només uns

dies de descans i passar-ho bé canviant d’aires-, pren un matís diferent

després d'investigacions com la del Centre de Salut St. Joseph, de

Toronto, que va comprovar que els nivells de pressió sanguínia, ritme car-

díac i epinefrina -una hormona de l'estrès- de les persona decauen consi-

derablement al segon o tercer dia de travessia.

Un altre estudi, com el realitzat en 2006 per Air New Zealand, va analitzar

a un grup de viatgers d'EUA a Nova Zelandia. A cadascun se li va instal·lar

durant 12 dies un dispositiu que amidava la quantitat i qualitat del somni

tres dies abans del viatge, durant el viatge i l'endemà passat l'altre:  a les

48 hores d'estar fora, la gent guanyava una hora de somni i la seva capa-

citat de reacció va millorar 80%. Al tornar, en tant, seguien dormint una

hora més i la seva capacitat de reacció era entre 30% i 40% superior que

abans del viatge.

Les raons fisiològiques d'aquests beneficis no estan analitzades en pro-

funditat; no obstant això, un tercer estudi va comprovar com la teràpia de

viatjar pot arribar a ajudar als qui sofreixen de depressió. Una de les carac-

terístiques de les persones amb trastorns de l'ànim és que tenen baixos

nivells del neurotransmissor serotonina, que està relacionat directament

amb el benestar físic i mental. Al viatjar, es va demostrar, els nivells de

serotonina i dopamina (relacionat amb el sentit de l'aventura) són molt

més alts.

I per als homes de mitjana edat amb alt risc coronari, partir,  més que una

opció, és gairebé una obligació. D'acord amb una investigació de la

Universitat Estatal de Nova York, les persones amb aquestes característi-

ques que viatjaven freqüentment presentaven 21% de menor risc de morir

per qualsevol causa i 32% menys possibilitats de morir d'una malaltia 

cardíaca �

Jaume Puig

President

editorial
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Aquest article, pretén convertir en “amics”

allò que tot golfista intenta evitar: els

errors.

Quan s’entrena i es juga un partit de P&P

tothom intenta cometre el mínim d’errors,

però s’ha d’admetre que és un joc en que

normalment se’n cometen bastants, i la

manera d’assumir-los és molt personal, però

hi ha qui fins i tot pot perdre els estreps.

D’entrada s’ha d’assumir que quan s’aprèn o

es millora en qualsevol aspecte de la vida, es

cometen errades; invariablement. És una llei

universal, i com a tal, també es dona quan es

millora el nivell de joc golfístic. Els errors for-

men part del joc, i això no es pot canviar. Per

tant, no s’han de percebre com uns enemics,

sinó com a quelcom natural que s’ha d’a-

prendre a gestionar. 

La corba d’aprenentatge mai és lineal, sempre és ascendent, però amb alts i baixos. Només cal fixar-se en l’evolu-

ció del handicap per tenir-ne un exemple. El handicap mai baixa sempre de forma continua, sinó que alterna bai-

xades amb petites pujades o amb un temps d’estancament. Però al llarg del temps l’evolució sempre és a millor si

es juga amb certa regularitat. Seria com afirmar que s’evoluciona

donant “2 passes endavant i una enrere”, i així successivament.

Aquesta passa enrere és necessària per agafar impuls i avançar-ne

2 més. Per tant, qui es trobi en un mal moment de joc potser està

d’enhorabona perquè en breu farà 2 passes endavant!

Aquestes “passes enrere” són necessàries per tal d’evolucionar de

forma positiva en el joc, ja que després de qualsevol avenç o apre-

nentatge, el cervell necessita un temps d’assimilació i acomoda-

ment per tal de poder avançar altre cop en el futur, sinó es col·lap-

saria! 

ELS NOSTRES “AMICS”

Quan s’entrena i es juga un

partit de P&P tothom intenta

cometre el mínim d’errors, però

s’ha d’admetre que és un joc

en que normalment se’n 

cometen bastants ”

“

El cervell necessita un temps d’assimilació i

acomodament per tal de poder avançar altre

cop en el futur ”

“



El mateix passa amb els errors, que són necessaris per

tal d’aprendre correctament qualsevol aspecte del joc,

sense ells no es tindria l’ocasió de corregir els movi-

ments per executar-los cada cop millor. Per aquest

motiu és llàstima que en ocasions es percebin els

errors com a quelcom a evitar fent aparèixer certa des-

esperació quan es produeixen, en comptes de veure’ls

com una ocasió per millorar la tècnica.

La decepció posterior a un error té una càrrega emo-

cional que durarà uns segons o uns minuts, però és

important que duri el mínim possible. Ja que sinó s’es-

tarà perdent l’ocasió d’analitzar fredament la manera

de solucionar-lo, que és el que realment seria produc-

tiu. Un cop assimilat l’error se l’ha de convertir en un

“amic” que ajudi a veure quin aspecte tècnic està

fallant i així poder millorar. Per aquest motiu, els errors

no són quelcom a evitar, sinó que poden ser molt útils

per ser millors, i per tant poden ser percebuts com uns

aliats!

En el golf i el P&P tothom intenta obtenir el millor

material (pals, boles...) per tal de que siguin els

seus aliats. Però un error és un dels millors

“amics” i aliats que es poden trobar. De res se’n

pot aprendre més que d’una errada, indepen-

dentment del material amb que es jugui.

Cal tenir en compte la idea de cometre un error

també pot ser subjectiva. Tot és qüestió de l’ex-

pectativa que es tenia abans d’impactar la bola.

Quan es té una expectativa massa elevada, tot i

haver impactat bé la bola, pot ser que el resultat

no sigui exactament el esperat malgrat una bona

execució tècnica. Aquest error de percepció

també pot ser un “amic” del que en podem

aprendre que cal ser ambiciós però realista amb

les expectatives de joc.

També cal considerar que com més s’intenta evi-

tar els errors, més se’n cometen, degut a que

s’hi està pensant massa. És molt més productiu

enfocar la ment cap al resultat que es desitja. 

Finalment, tot es resumeix en la frase que va dir

algun savi: “un error és la disfressa que porta una

oportunitat per millorar” �

Albert Soldevilla

Psicòleg de l’esport

www.mensalus.com

SETEMBRE  23, 

CIRCUIT EPPA (7ª PROVA)

SETEMBRE 26, 

CONCURS J. GALLARDO

RÀNQUING VENDRELL
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Al’article anterior parlàvem de la dificul-

tat de jugar amb pendents, de com

jugar amb la bola més alta o baixa que els

peus. 

Ara parlarem de com jugar la bola si queda

amb pujada o baixada.

En alguns camps de golf catalans com el

de Sant Vicenç, Masia Bach, Sant Joan...

és molt normal trobar-nos la bola amb pen-

dent.

COP EN PUJADA

El primer que hem de tenir en compte quan

estem en pujada és que la bola tindrà ten-

dència a fer efecte a l’esquerra degut a que

el cos no pot fer el desgir complet i les

mans s’activen més del compte. Això vol

dir que haurem d’apuntar lleugerament a la

dreta de l’objectiu.

Un cop sabem això hem d’aconseguir fer

un bon impacte a la bola, i l’aconseguirem

col·locant les espatlles paral·leles a la pen-

dent, cosa que provocarà un angle d’atac

ascendent a la bola.

COP EN BAIXADA

Tot el contrari passa quan estem en baixa-

da. La bola tindrà tendència a fer efecte a la

dreta degut a que les espatlles no poden

girar i les mans arriben lleugerament retin-

gudes. Això ens obligarà a apuntar més

cap a l’esquerra de l’objectiu.

Per tant, aconseguirem n bon impacte,

com hem dit abans, col·locant les espatlles

paral·leles a la pendent. En aquest cas l’an-

gle d’atac serà més descendent.

Molta sort al camp i fins la propera �

JOSEP TORRENT MARÉS

PROFESSOR P&P SANT CEBRIÀ

consells del mestre
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Pujades i baixades
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rànquing

Jordi Serra i Paco Salido 
guanyen el Rànquing a Salardú

Jordi serra, jugador del P&P Platja

d’Aro, i Paco Salido, jugador del

Portal del Roc, van finalitzar primers

en la vuitena prova disputada del

rànquing. 

Durant els dies 7 i 8 d’agost el camp

del Salardú Pitch & Putt  va acollir  la

vuitena prova del Rànquing de la

Federació Catalana de Pitch & Putt.

Un total de 152 jugadors i jugadores

van participar en la prova que signi-

ficava l’acomiadament de les com-

peticions oficials abans del parènte-

si de les vacances.

Els guanyadors de la prova en cate-

goria absoluta van ser  Jordi Serra i

Paco Salido que van empatar a 50

cops. Dani Gimenez va ser el tercer

classificat en acabar a 1 sol cop de

diferència.

Després d’aquesta vuitena prova, el

primer a la classificació acumulada

segueix sent Paco Salido, jugador

del P&P Portal del Roc, que amb

414 punts lidera la classificació

general acumulada. En segon lloc

està Fernando Cano (Gualta Point

Jordi Serra va vèncer a Salardú i és 8è en l'Absolut

Paco Salido amb aquesta nova victòria segueix al capdavant de l'Absolut)



P) amb 396 punts i Enric Sanz

(Badalona Ramírez Advocats) amb 389. 

En la categoria femenina hi va haver un

empat a 59 cops en el primer lloc de la

classificació entre Ana M. Ahumada i

Pilar Montero (P&P

Vallromanes). Després de

sumar els punts de

Salardú, del Campionat de

Catalunya Femení i

l’Absolut, Abby Nachshon

(P&P Lleida Cargols –

Felip) lidera la classificació

acumulada del rànquing

Femení amb 392 punts i a

7 punts es troba Isabel

Rodríguez (Sant Jaume

P&P). Tercera és Pilar

Montero (P&P Platja d’Aro)

amb 355 punts.

En la classificació Sènior

Ricardo Betlinski (P&P El Vendrell A) va ser el vencedor en acabar amb 53

cops mentre que en el segon lloc van empatar a 54 cops Amador Rodríguez

(Sant Cebrià Blanc) i Kenneth Joseph Sweeney (Sant Cebrià Blau).

L’acumulada d’a-

questa categoria

després de sumar

els punts de Salardú

i del Campionat de

Catalunya Absolut

està liderada per

Amador Rodríguez

amb 415 punts

seguit per Pepe

Garcia amb 370

punts i Lluís Grifè

(Can Rafel) es tercer

amb 357 punts �
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Després d’aquesta 

vuitena prova, el primer

a la classificació 

acumulada segueix 

sent Paco Salido, 

jugador del P&P 

Portal del Roc ”

“
ABSOLUT

1 SALIDO MEDINA, JUAN F. 414

2 CANO MARTOS, FERNANDO 396

3 SANZ RAMON, ENRIC 389

4 RODRIGUEZ F., AMADOR 376

5 JARDI MARTI, RAMON 370

6 GIMENEZ HERNANDEZ, DANIEL364

7 MOREU GARCIA, SALVADOR 359

8 GARANGOU S., SALVADOR 353

8 SERRA BLANCH, JORDI 353

10 NIÑEROLA GALINDO, JORDI 344

11 FORTUNY ESPAÑA, MARC 341

12 CASELLAS GARCIA, MARC 334

13 IRUSKIETA ARROJO, IÑAKI 330

14 GARCIA GARCIA, PEPE 329

15 STUART COLEMAN, DANIEL 323

16 GRIFE GUIU, LUIS 319

17 LOPEZ SANTOS, FCO.JAVIER 318

18 CURTO ESCARDO, PERE 314

19 PEREZ FARELL, ANGEL 313

20 O´CALLAGHAN CASTELLA, PEP 312

FEMENÍ

1 NACHSHON MOSCATEL, ABBY 392

2 RODRIGUEZ HERRERA, ISABEL 385

3 MONTERO SANCHEZ, PILAR 355

4 ROBLEDO G., MARGARITA 316

5 ALCAZAR T., DOLORES 313

5 AHUMADA DIAZ, ANA MARIA 313

7 MOTA VERGES, MARTA 308

8 MARCO M., MERCEDES 295

9 SUBIRA BELLO, JENNIFER 283

10 SANCHEZ JIMENEZ, LAURA 277

11 GRAU FARRE, M.MERCE 266

12 BELLO SOLE, MONTSE 263

13 ALVAREZ VELA, ESTHER 262

14 DOCAMPO GARCIA, SONIA 258

15 GARANGOU VERGES, SILVIA 255

16 LACALLE BUENO, CARMEN 252

17 VILADECANS S., Mª TERESA 251

18 MONTANO CHIODI, ROMINA 238

19 OLIVA LOPEZ, ROSALIA 237

20 TEROL FORTUNY, LUCIA 208

SÈNIOR

1 RODRIGUEZ F., AMADOR 415

2 GARCIA GARCIA, PEPE 370

3 GRIFE GUIU, LUIS 357

4 SWEENEY, KENNETH JOSEPH 351

5 BETLINSKI C., RICARDO 339

6 PEREZ ESPINOSA, MIGUEL 331

7 CARRERA G., J.RAMON 326

8 ARNAU REDON, OLEGARIO 323

9 CARNE SELLARES, JUAN 319

10 BALAGUE MUÑOZ, JOSEP 312

11 MONTERO SANCHEZ, PILAR 306

12 BONVILA BONET, RAMON 295

13 MOLINE T., SALVADOR 292

14 RODRIGUEZ N., FRANCISCO M.283

15 CASTELL SALVANES, CARLOS 281

16 MARTIN MOYA, ENRIC 279

17 ALCAZAR T., DOLORES 271

17 LEON HUGUET, ANTONIO 271

19 ROBLEDO G., MARGARITA 259

20 JUANIAS CASALS, JORDI 255

Classif. Acumulada

1 SERRA BLANCH, JORDI 50

2 SALIDO MEDINA, JUAN F. 50

3 GIMENEZ HERNANDEZ, DANIEL 51

4 BERNAT MUÑOZ, HERIBERT 52

5 JARDI MARTI, RAMON 52

6 ALBIÑANA BRIL, ROGER 52

7 CANO MARTOS, FERNANDO 52

8 BENLLOCH CAMA, FCO.JAVIER 53

9 LOPEZ SANTOS, FCO.JAVIER 53

10 BETLINSKI COLMENA, RICARDO 53

11 MOMBIEDRO C., RICARD 54

12 PUJOL ADELAR, AGUSTI 54

13 PLANAS HASLAM, JORDI 54

14 SWEENEY -, KENNETH JOSEPH 54

15 RODRIGUEZ F., AMADOR 54

16 LLOBET GIRALT, JOSEP RAMON 55

17 GELABERT C., FRANCESC 55

18 PONSDOMENECH C., XAVIER 55

19 ALBIÑANA BRIL, ALEXANDRE 55

20 SANZ RAMON, ENRIC 55

Classif. Salardú

Abby Nachshon, lidera la classificació acumulada
del rànquing Femení amb 392 punts

Amador Rodriguez lidera el Rànquing 
Sènior FCPP



El dimecres 11 va haver-hi un

incendi a la urbanització del

costat del camp del P&P El

Vendrell i els bombers van tenir

que agafar aigua del llac del

camp per poder apagar

el foc.

El dijous 19 va

haver-hi una monu-

mental tempesta,

que va durar més

d'una hora cap al migdia.

El divendres 20 varen fer per prime-

ra vegada el Campionat GOLF-

XTREME, un campionat per equips i

que constava de tres proves:

un forat amb obstacle, una

d'approach amb cocktail i un

putt del revés.

Un cop acabat varen sopar a la

terrassa del restaurant unes 70

persones.

I, per anar acabant l'estiu, el dis-

sabte 21 va tocar en directe el grup

africà de percussió Djembe

Burkina que varen tornar a omplir

la terrassa �
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notícies

Del 24 al 26 de setembre es cele-

brarà al camp del Pitch & Putt

Papalús de Lloret de Mar el VIè

Campionat d’Europa on participaran

vuit seleccions: Irlanda, Gran

Bretanya, Andorra, Noruega, Holanda,

Alemanya , Suïssa i Catalunya. 

Durant tres dies els millors

jugadors europeus lluita-

ran per guanyar la compe-

tició més important per

equips del continent. Fins

ara les cinc edicions ante-

riors han estat guanyades

pels irlandesos i en tres

ocasions Catalunya ha

estat sots campiona, els

anys 2001, 2003 i 2007.

Després duna ronda preli-

minar que definirà el qua-

dre, els equips s’enfronta-

ran en parelles i individuals amb nou punts en joc en

cada enfrontament. L’equip amb més punts passarà de

ronda.

Els jugadors que integraran la selecció

catalana són: Fernando Cano del P&P

Gualta , Jordi Saborit del P&P

Vallromanes, Daniel S Coleman  i

Enric Sanz del P&P Badalona Castell

de Godmar, Paco Salido del P&P Portal

del Roc de Vilanova i Dani Giménez del

P&P Platja d’Aro amb Xavier

Ponsdomènech com a selec-

cionador.  

Els jugadors catalans tenen

una important tasca de prepa-

ració en els mesos anteriors a

la competició amb l’objectiu de guanyar per primer cop

a la selecció irlandesa en un europeu i guanyar l’euro-

peu per primera vegada �

El Campionat d’Europa de
Pitch & Putt a Lloret de Mar

Un mes força mogut a El Vendrell
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Els jugadors catalans

tenen l’objectiu de

guanyar per primer

cop a la selecció 

irlandesa en un 

europeu i guanyar 

l’europeu ”

“
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Tot està a punt per celebrar una nova edició del Campionat de

Catalunya Matx Play organitzat per la FCPP. Fernando Cano, actual

campió de Catalunya Matx Play, defendrà el seu títol en el camp del P&P

Castelló Empuriabrava els dies 9 i 10 d’octubre.

En aquest campionat hi participaran 64 jugadors/es. El vigent campió,

guanyador del Campionat de Catalunya Individual Matxplay 2009,

Fernando Cano, tindrà plaça directa i no cal que jugui la fase prèvia però

caldrà que s’inscrigui igualment dins del període d’inscripció.

La resta de jugadors fins arribar a 64, sortiran de la fase prèvia que tindrà

lloc els dies 1, 2 i 3 d’octubre al camp del P&P Castelló Empuriabrava. En

cas d’empat entre els jugadors que determinen la posició 64 i posteriors,

incloent el vigent campió, es desempatarà segons la fórmula dels 9, 12,

15, 17 i 18 millors últims forats per assegurar un total de 64 jugadors, si

encara així persistís l’empat, es determinarà el desempat per l’últim millor

forat, dos últims millors forats, i així fins el 18 últims millors forats.

Els últims forats a que es refereix aquest paràgraf són els últims forats del recorregut, independentment del tee de sor-

tida dels jugadors �

Fernando Cano defendrà el títol de
campió en el MatxPlay de Catalunya



Els jugadors holandesos van guanyar tres dels quatre títols en

joc a Busloo. El tercer classificat de l’any passat i sots cam-

pió a França en el 2008, Rolf Kwant, es va imposar en el Open

Holandès després de lliurar el diumenge la darrera targeta amb

50 cops. 

La victòria d’en Rolf es va començar a gestar en la primera jor-

nada quan va acabar amb 10 cops per sota del par. Rolf va pre-

sentar un resultat acumulat amb 138 cops, 24 per sota del par

del camp distanciant-se en 5 cops del segon classificat, l’irlan-

dès Liam O’Donovan amb 143 cops.

Tercer va ser Ian Farelly (Irlanda) amb 144 cops finals, que és un

dels millors jugadors a nivell internacional i vencedor de la edi-

ció anterior, mentre que el quart va ser Henk Rik Koeksier

(Holanda) amb 145 cops.

El millor jugador català va ser Jordi Serra en acabar

dotzè amb 154 cops (-8).

En categoria femenina, tot i la fluixa volta final,

Herma Kleinlugtenbeld (Holanda) va retenir el títol

de campiona que ja va guanyar en la edició de

notícies
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CONSTRUCCIÓ I REPARACIÓ

DE MAQUINÀRIA DE GOLF I JARDÍ (DES DE 1953)

� VENDA DE MATERIAL DE

CAMP (RÈTOLS INDICATIUS,

MÀSTILS, BANDERES, ETC.)

� RECTIFICAT DE TOT TIPUS

D´UNITATS DE TALL I RECANVIS.

* TALLAGESPA PER A JARDÍ: 

LB400/LB500

* TALLAGESPA PER A CAMPS DE

FUTBOL AMB SEIENT OPCIONAL: 

LB750

* TALLAGESPA PER ALS GREENS:

LBG500

* RODET D´ARROSSEGAMENT PER

A PUNXAR (1M. LONGITUD): 

LBP1000

Tel. 93 752 29 26 / Fax 93 752 56 99 / Mòbil 606 40 14 48

Travessia del Ramal,1 08338 Premià de Dalt (Barcelona)

Rolf Kwant guanya amb 24 sota par
l'Open Internacional d'Holanda

Rolf Kwant va vèncer en acabar 24 sota par

Ian Farelly guanyador de l'edició 2009 va acabar tercer

El millor jugador català va ser Jordi

Serra en acabar dotzè amb 

154 cops (-8) ”

“
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ABSOLUT
1 Kwant, Rolf NPPB 138
2 O'Donovan, Liam PPUI 143
3 Farrelly, Ian PPUI 144
4 Koetsier, Henk Rik NPPB 145
5 Darcy, Pacelli PPUI 146
6 Luning, Patrick NPPB 147
7 Darcy, Michael PPUI 149
8 Kavanagh, Anto PPUI 150
9 Ahuis, Marcel NPPB 151

10 Phoelich, Peter NPPB 151
11 Mullaney, Damien PPUI 152
12 Serra, Jordi FCPP 154
23 Pages, Francesc FCPP 162
25 Pérez, Angel FCPP 163
31 Hermoso Sanchez, Sergio FCPP 166
34 Garangou, Salvador FCPP 168
41 Iñaki, Iruskieta arrojo FCPP 172
46 Cabarrocas, Ortega Enric FCPP 177
49 Esteba, Martiria FCPP 180
52 Moscatel, Victor FCPP 181
58 José, García Ferrás FCPP 188

JUVENILS
1 Slaats, Melvin NPPB 151
2 Huberts, Jeroen NPPB 156
3 Graaf, Alfred de NPPB 161
4 Moscatel, Joel FCPP 172
5 Cabarrocas Carim, Kike FCPP 180
6 Moscatel, Daniel FCPP 189
7 Graaf, Evelien de NPPB 209
8 Fort, Georges FCPP 214

FEMENÍ
1 Kleinlugtenbeld, Herma NPPB 158
2 Schiffart, Esther de NPPB 160
3 Quinn, Liz PPUI 167
4 Ottens, Joletta NPPB 168
5 Nachshon Moscatel, Abby FCPP 168
6 Quanjer, Gillian NPPB 169
7 Luning, Elma NPPB 174
8 Velden, Marian van der NPPB 186
9 Hoekstra, Tialda NPPB 187

10 Bierdrager, Marlies NPPB 190

SÈNIOR
1 Grifé, Lluis FCPP 160
2 Struyck, Bernhard NPPB 161
3 Mourik, Joep van NPPB 169
4 Buyssen, Niek NPPB 169
5 Mentink, Jos NPPB 170
6 Kruijer, Jan NPPB 171
7 Hageman, Baudewijn NPPB 177
8 Oldenhof, Bernard NPPB 178
9 Luning, Roely NPPB 179

10 Meijer, George NPPB 183
11 Sole, Alicia FCPP 195

Classificació Open Holanda

2009. La jugadora holandesa va aconseguir acabar amb

158 cops, 4 cops per sota del par. Segona va ser la

també holandesa Ester de Schiffart a 2 cops. La millor

jugadora catalana va ser Abby Nachshon en finalitzar

amb 168 cops.

La categoria juvenil també va estar dominada per un

holandès, Melvin Slaats que va fer 151 cops (-11). El

millor juvenil català va ser el lleidatà Joel Moscatel que

va acabar quart amb 172 cops (+10).

Lluís Grifè va trencar l’hegemonia holandesa i va acon-

seguir fer-se amb el títol de campió sènior de l’Open

d’Holanda després d’acabar amb 162 cops (-2) avantat-

jant en 1 sol cop a l’holandès Bernhard Struyck, que es

va quedar a les portes d’aconseguir la quarta victòria

holandesa.

L’èxit de la segona edició de l’Open preveu que es pugui

repetir en el 2011 �

Henk-Rik Koetsier quart classificat

Lluís Grifè va trencar l’hegemonia

holandesa i va aconseguir fer-se

amb el títol de campió sènior ”

“
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Durant aquest mes de setembre, tancarem les inscripcions per anar a jugar el Torneig commemoratiu del

Bicentenari que organitza la Federació Xilena de Pitch and Putt i al que hi hem estat invitats especialment els

jugadors de la Federació Catalana.

Hi poden participar tots els jugadors, de qual-

sevol edat en possessió de la Llicència

Federativa de qualsevol Agrupació afiliada a la

FIPPA.

Des de ja fa unes quantes setmanes, ja hi ha

un llistat de jugadors, jugadores i acompan-

yants que han manifestat la seva decisió de

jugar aquest torneig i aprofitar per conèixer, a

banda de Santiago i Valparaíso, el famós Pas

Andí, la Patagònia Argentina, la glacera Perito

Moreno, Buenos Aires i opcionalment, les

Cataractes d’Iguazú.

Durant la primera quinzena de setembre,

encara s’acceptaran algunes places més fins a

cobrir el límit establert.

El torneig es juga a Santiago els dies 12 i 13 i

el viatge complet comença el dia 9 de novem-

bre fins el 23.

Per conèixer tots els detalls, us podeu adreçar

o bé a la Secretaria de la Federació o bé direc-

tament al meu telèfon particular 93.210.59.30 i

us informaré amb molt de gust �

Francesc Solé

Delegat de sèniors 

FCPP/ACPP

Preparant 
el viatge a 

Santiago de Xile
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L’últim cap de setmana de juliol es

va iniciar en el camp del P&P

Mas Gurumbau el II Campionat per

Equips Sota Par de Pitch & Putt que

constarà de 6 jornades i on hi parti-

ciparan 14 equips de 8 jugadors. De

moment, en aquesta segona edició

la competició comptarà amb una

divisió única i amb dues categories:

scratx i handicap.

Molt bon ambient, emoció pels des-

cosits i un alt nivell entre els jugadors

van fer que aquesta primera prova

fos espectacular i amb una alta ten-

sió en el terreny de joc.

En aquesta primera jornada cal des-

tacar el bon resultat del Seve Team

que va aconseguir la victòria en

categoria scratx. No obstant, en

categoria scratx, els equips Forat 19

Badalona i Els Mariscadors no van

deixar respirar el Seve Team i van

acabar a 3 i 5 cops respectivament,

fent segon i tercer lloc scratx.

El millor jugador scratx de la jornada

va ser Berenguer Ortí (Forat 19

Badalona) amb 51 cops, demostrant

una vegada més el seu alt nivell de

joc.

En parelles scratx la cosa va estar

molt igualada fins el punt que les

parelles formades per Jordi Costa i

José L. Gómez (Forat 19 Badalona) i

les dues parelles del Seve Team for-

mades per Pilar Montero i José I.

Serra i per Iñaki Iruskieta i Josep

Garcia, van empatar a 50 cops.

En la categoria amb handicap la

cosa va estar dominada pel Sultanes

del Swing que van acabar amb 190

cops seguits del Double Boggie amb

Seve Team i Sultanes del Swing
lideren l’Interclubs Sota Par de P&P
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SCRATX

1 SEVE TEAM 150

2 FORAT 19 BADALONA 140

3 ELS MARISCADORS 130

4 MOLINETES P&P 121

5 LOS JOU 112

6 HÀNDICAP 21 104

7 TROBADORS CLUB DE P&P 104

8 GELIDA P&P 96

9 SULTANES DEL SWING 89

10 CANNONBALL 82

11 DOUBLE BOGGIE 75

12 PIENSA EN BIRDIE 69

13 INVICTUS 63

14 ASTRA 0

HANDICAP

1 SULTANES DEL SWING 150

2 DOUBLE BOGGIE 140

3 LOS JOU 130

4 HÀNDICAP 21 121

5 PIENSA EN BIRDIE 121

6 MOLINETES P&P 112

7 TROBADORS CLUB DE P&P 112

8 GELIDA P&P 104

9 ELS MARISCADORS 96

10 CANNONBALL 96

11 FORAT 19 BADALONA 89

12 INVICTUS 89

13 SEVE TEAM 59

14 ASTRA 0

Classificació P&P Mas Gurumbau
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206 cops i i Los Jou amb 210 cops

van ser tercers. En el quart lloc va

haver-hi un empat entre Piensa en

Birdie i Handicap 21 a 214 cops.

Els premis aproximació van ser Ivan

Cerrato del Handicap 21 en la pri-

mera sortida i Miquel Marín d’Els

Mariscadors en la segona sortida,

tots dos es van endur una caixa de

24 cerveses San Miguel a casa.

Així doncs i després de la primera

jornada el Seve Team domina la

categoria scratx i Sultanes del Swing

la categoria handicap mentre que a

la part baixa es situen Invictus en

categoria scratx i el Seve Team en

categoria amb handicap �





20

notícies

La segona jornada de l’Interclubs Sota Par’10 es va jugar el dissabte 21 d’agost. La prova es va jugar al P&P

Franciac i el guanyador scratx va ser l’equip Seve Team (Jordi Niñerola, José I. Serra, Iñaki Iruskieta, Jordi Serra,

Miguel Pérez i Olegario Arnau) amb 215 cops, seguits de l’equip Els Mariscadors (Jaume Castella, Miquel Marin,

Ramón Codina, Jordi Bosch, Igansi Ribera, Mariano Ros, Jordi Vila i Francisco Alvarez) amb 215 i en tercer lloc va

acabar el Forat 19 Badalona amb 218 cops (Manel Vellido, Manuel Amor, José Posilio, Berenguer Ortí, Jordi Costa,

Tomas A. Tomas, Jordi Clotet i Joan Barberà). La victòria del Seve Team es va fonamentar en el resultat de la seva

parella formada per Miguel Pérez i Olegario Arnau que van fer 50 cops. Per Els Mariscadors va destacar Jaume

Castella amb 49 cops, que va ser el millor individual. Per Forat 19 Badalona, Manel Vellido va fer el millor individual

amb 53 cops mentre que la parella Jordi Costa i Tomas A. Tomas tampoc es va quedar curta i va acabar amb 49

cops.

El Seve Team aconsegueix 
la segona victòria scratx a Franciac
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Sultanes del Swing s’imposa en la categoria amb handicap

A la categoria amb handicap, els equips primers classificats de la prova van ser els Sultanes del Swing (Cesar

Duran, Pere M. Tomás, Ricardo López, Jose A. Del Castillo, Dani Tomás, Maria J. Cutillas, Jesús Molina i Pol Molina)

amb 208 cops mentre que Els Mariscadors van ser segons amb 219 cops. La tercera plaça va ser pel Cannonball

(Pepe Garcia, Toni Amado, Juan Saez, Cristobal López, Ignacio Gomez-Raya, Víctor Saez, Francisco Morillo i Neus

Nova) que van sumar 224 cops.
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SCRATX FRANCIAC ACUMULADA

1 SEVE TEAM 150 300

2 ELS MARISCADORS 140 270

3 FORAT 19 BADALONA 130 270

4 MOLINETES P&P 121 242

5 LOS JOU 104 216

6 SULTANES DEL SWING 121 210

7 CANNONBALL 112 194

8 HÀNDICAP 21 89 193

9 GELIDA P&P 96 192

10 TROBADORS CLUB DE P&P 75 179

11 DOUBLE BOGGIE 82 157

12 PIENSA EN BIRDIE 69 138

13 INVICTUS 63 126

14 ASTRA 0

HANDICAP

1 SULTANES DEL SWING 150 300

2 ELS MARISCADORS 140 236

3 LOS JOU 104 234

4 CANNONBALL 130 226

5 GELIDA P&P 112 216

6 DOUBLE BOGGIE 75 215

7 PIENSA EN BIRDIE 89 210

8 HÀNDICAP 21 82 203

9 MOLINETES P&P 89 201

10 FORAT 19 BADALONA 96 185

11 SEVE TEAM 121 180

12 TROBADORS CLUB DE P&P 63 175

13 INVICTUS 69 158

14 ASTRA 0 0

Classificació

Els Mariscadors i Forat 19 Badalona empatats en la acumulada scratx

En la classificació general acumulada scratx el líder destacat continua sent Seve Team amb 300 punts gràcies a la

victòria de les dues primeres jornades. En segona posició es troben empatats Els Mariscadors i Forat 19 Badalona

amb 270 punts. Per la part baixa, de la categoria scratx en aquest moment es troben: Piensa en Birdie amb 138

punts, Invictus amb 126 punts i Astra.

El líder de la classificació amb handicap és el Sultanes del Swing amb 300 punts, seguits d’Els Mariscadors amb

236 punts i Los Jou amb 234. En quarta posició es situa el Cannonball amb 226 punts i el Gelida P&P és cinquè

amb 216 punts. En la part baixa es troben Trobadors amb 175 punts, Invictus amb 158 i Astra �

22





notícies

Victòria scratx de Pilar Montero al
Tennis Mora en el Sota Par Carib

Aprincipis del mes d’agost, el

Circuit Sota Par Carib es va

desplaçar al Maresme per jugar la

tercera jornada. La competició es

va jugar dissabte 7 i diumenge 8 al

camp del Tennis Mora.

L’ambient era molt bo, i els juga-

dors van sortir a jugar il•lusionats

pensant en fer un bon resultat. No

tots ho van poder aconseguir, però

el que si que van aconseguir el

passar un bon dia de pitch & putt.

El camp va posar a prova als par-

ticipants novells i als més experi-

mentats, amb els seus greens ja

coneguts pels jugadors del Circuit.

Uns greens que tot i estar en molt

bon estat, van provocar més d’una

ratlla a les targetes de joc.

El diumenge, després que la

Mercè passes les targetes de

resultats, es va fer el lliurament de

premis i l’habitual sorteig on

tothom es va endur regals a casa.

Els vencedors d’aquesta jornada

van ser: Pilar Montero que es va

sortir i va fer 41 punts en categoria

scratx. En handicap inferior mas-

culí, Rubén Carmona va guanyar amb 40 punts mentre

que en handicap mig i superior masculí es van imposar

José Soriano amb 44 punts i Israel López amb 40

punts. En la categoria femenina Rosa M. Bartrolí es va

acabar imposant amb 40 punts. La categoria sènior va

ser per Ramón Piñol amb 41 punts.
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SCRATX

1 MONTERO SANCHEZ, PILAR 41

2 SERRA BLANCH, JORDI 40

3 CARMONA LOPEZ, RUBEN 37

4 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 36

5 CALVO FERNANDEZ, ANTONIO 35

HCP. INF. MASCULÍ 

1 CARMONA LOPEZ, RUBEN 40

2 CALVO FERNANDEZ, ANTONIO 39

3 LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A. 38

4 CANO YAÑEZ, MARIANO 37

5 SERRA BLANCH, JORDI 36

HCP. MIG MASCULÍ 

1 SORIANO PEREZ, JOSE 44

2 PIÑOL VIVES, RAMON 41

3 LOPEZ JIMENEZ, FCO.JAVIER 41

4 FELICIANO RODRIGUEZ, CARLOS 39

5 BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 39

HCP. SUP. MASCULÍ 

1 LOPEZ LEON, ISRAEL 40

2 GUAL FIGA, GERARD 39

3 FERRE GIRALT, FRANCESC XAVIER 39

4 LOPEZ RODRIGUEZ, GONZALO 33

5 GAZUANI OCA, RICARD 30

HCP. INF. FEMENÍ 

1 MONTERO SANCHEZ, PILAR 40

2 BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 40

3 BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 37

4 HERNANDEZ MARQUEZ, M.DOLORES 29

5 GONZALEZ ROJO, Mª CARMEN 29

HCP. SÈNIOR

1 PIÑOL VIVES, RAMON 41

2 MONTERO SANCHEZ, PILAR 40

3 BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 40

4 BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 39

5 GRACIA FRASQUET, PIERRE 38

EQUIPS
SCRATX

1 SEVE TEAM 116

2 MALALTS DE GOLF 100

3 TEMPO TEAM 96

4 RADSA 85

5 AMBAR 84

6 3 PUTT´S NO!! 77

7 ASTRES 62

8 EQUIP SENSE NOM 60

9 golfUs 30

10 BACKSPIN 30

11 ELS CRACKS DEL SOCKET 23

12 EL PUTT I LA MARE? 23

13 DOS MAS DOS 22

14 DOBLE YIPPI-YIPPI 20

HANDICAP

1 TEMPO TEAM 114

2 MALALTS DE GOLF 111

3 SEVE TEAM 109

4 AMBAR 108

5 3 PUTT´S NO!! 101

6 RADSA 98

7 EQUIP SENSE NOM 74

8 ASTRES 67

9 golfUs 35

10 BACKSPIN 31

11 ELS CRACKS DEL SOCKET 30

12 EL PUTT I LA MARE? 30

13 DOBLE YIPPI-YIPPI 29

14 DOS MAS DOS 27

Classificació P&P Tennis Mora



En la classificació per equips el Seve Team es va

imposar clarament en categoria scratx amb 116

punts i en categoria handicap el Tempo Team es va

imposar amb 114 punts.

Després del lliurament, els assistents van poder

degustar un magnífic piscolabis.

Com sempre, hem de donar les gràcies tant a la

família Mora com a la Mercè per l’organització i el

tracte que van dispensar als jugadors i als organit-

zadors d’aquesta prova �

Els 6 premis d’aproximació van ser per:

Forat 1: Dani Isart 1,19 m 

(Espatlla Ibèrica)

Forat 3: Paco Barja 1,30 m 

(Lot de vi Maset del Lleó)

Forat 6: Jordi Beltran 1,05 m 

(Lot de cava Maset del Lleó)

Forat 7: Antonio Martinez 14 cm. 

(Cap de setmana)

Forat 9: Miguel A. Losada 1,10 m 

(Caixa 24 cerveses San Miguel)

Forat 13: Rubén Carmona 1,09 m 

(Telèfon Mòbil Nokia)



Pitch & Putt i 
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Pitch & Putt i 

El cap de setmana del 13 al 15

d’agost  va tenir lloc una nova

cita del Circuit Sota Par Carib en

terres basques.

El divendres al vespre van arribar la

majoria dels participants en la prova

junt als acompanyants. Una vegada

acomodats van marxar de l’hotel

caminant sota el xirimiri cap al

Casco Viejo de Bilbao. Allà es va fer

varies parades pel tal d’anar degus-

tant els coneguts pinxos de la zona

i van acabar fent els darrers pinxos

a la plaça major. Després un en taxi

i uns en metro van retornar a l’hotel.

El dissabte el grup es va dividir, uns

quants van anar a jugar el campio-

nat de golf al camp d’Artxanda Golf

i els altres es van estimar més

entrenar i reconèixer el camp de

par3 d’Artxanda.

La tarda es va dedicar a visites cul-

turals i d’altres i van visitar el

Guggeinheim, la església de Ntra.

Sra. Begoña (on el diumenge 15

d’agost coincidint amb la Mare de



Pinxos a BilbaoPinxos a Bilbao
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SCRATX

1 RAUL BICARDI 34

2 JOAN ARAMBILET 29

3 MARIO GOMEZ 25

4 PILAR MONTERO 25

5 EUGENI DE DOU 24

HCP. INF. MASCULÍ 

1 RAUL BICARDI 34

2 FRANCISCO BARJA 24

3 LUIS SANCHEZ 21

4 ANTONIO CEBRIAN 17

HCP. MIG MASCULÍ 

1 JOAN ARAMBILET 34

2 MARIO GOMEZ 33

3 JOSE SORIANO 31

4 EUGENI DE DOU 29

5 MANUEL MOHEDANO 29

HCP. SUP. MASCULÍ 

1 RICARDO GAZUAMI 34

2 ANTONIO CABRERA 25

3 JAVIER VALLE 20

4 GONZALO LOPEZ 13

HCP. INF. FEMENÍ 

1 RAUL BICARDI 34

2 FRANCISCO BARJA 24

3 LUIS SANCHEZ 21

4 ANTONIO CEBRIAN 17

HCP. SÈNIOR

1 EUGENI DE DOU 29

2 MANUEL MOHEDANO 29

3 ROSA Mª BARTROLI 26

4 JOSEP CORTADA 25

5 MONTSERRAT LLUMA 25

Classificació 

P&P Artxanda

Deu d’Agost, te lloc una multitudi-

nària Romeria des dels pobles dels

voltants).

Al vespre estava previst el Sopar de

Germanor on es van lliurar els tro-

feus del Campionat de Golf i al que

els jugadors van assistir amb el

polo commemoratiu Bilbao 2010.

Diumenge al matí el camp par3

d’Artxanda estava preparat amb

estores per jugar a pitch & putt. El

recorregut era molt llarg donat que

tots els forats son llargs i la majoria

dels jugadors van triar jugar en

buggy per la seva comoditat.

El temps va aguantar i van poder

jugar tranquil·lament els respectius

partits que van acabar 4 hores des-

prés.

Una vegada finalitzat el torneig de

P&P alguns van emprendre el retorn

cap a casa i d’altres van quedar-se

algun dia més en la zona per acabar

de gaudir-ne �

A Bilbao, l'equip Ambar es va 

imposar en ambdues categories ”
“



HANDICAP MIG MASCULÍ

HANDICAP INFERIOR MASCULÍ

LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL112

DEL CAMPO MOSLARES, ALBERTO 104

SERRA BLANCH, JORDI 102

BELTRAN VEGA, JORDI 100

LOPEZ LEON, ALBERTO 96  

SCRATX

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

GOMEZ MARTA, MARIO 122

ROURA GUSTA, JOAQUIM 116

ARAMBILET PENELLA, JOAN 106

SORIANO PEREZ, JOSE 106

PIÑOL VIVES, RAMON 101  

GAZUANI OCA, RICARD 127

CABRERA GIBAJA, ANTONIO 116

VILLEGAS PARREÑO, JOSE MANUEL 94

FERRE GIRALT, FRANCESC XAVIER 80

LOPEZ RODRIGUEZ, GONZALO 69  

HANDICAP SUPERIOR MASCULÍSÈNIOR

BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 125

ROURA GUSTA, JOAQUIM 116

BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 102

BELTRAN GONZALEZ, MANUEL 101

MONTERO SANCHEZ, PILAR 97  

CATEGORIES

SCRATX

HCP. INF. MASCULÍ

HCP. MIG MASCULÍ

HCP. SUP. MASCULÍ

HCP. INF. FEMENÍ

SÈNIOR

ESTADA CAP 

DE SETMANA (4 pax.)

SERRA BLANCH, JORDI

LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A,

GOMEZ MARTA, MARIO

GAZUANI OCA, RICARD

BARTROLI MOLINS, ROSA Mª

ROURA GUSTA, JOAQUIM  

ESTADA CAP 

DE SETMANA (2 pax.)

MONTERO SANCHEZ, PILAR

DEL CAMPO MOSLARES, ALBERTO

ARAMBILET PENELLA, JOAN

CABRERA GIBAJA, ANTONIO

BACARDIT GIRIBETS, PEPITA

BELTRAN GONZALEZ, MANUEL  

ANÀLISI SWING 

JGA

LOPEZ LEON, ALBERTO

BELTRAN VEGA, JORDI

SORIANO PEREZ, JOSE

VILLEGAS PARREÑO, JOSE MANUEL

MAIRAL DE SANTA MARTINA, PILAR

BARJA GIL, FRANCISCO  

GUANYADORS PROVISIONALS DEL CIRCUIT SOTA PAR CARIB

SERRA BLANCH, JORDI 112

LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL ANGEL103

MONTERO SANCHEZ, PILAR 100

DEL CAMPO MOSLARES, ALBERTO 96

BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 94  

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

EQUIPS SCRATX

MALALTS DE GOLF 297

SEVE TEAM 277

AMBAR 255

3 PUTT´S NO!! 244

TEMPO TEAM 233

ASTRES 226

RADSA 107

EQUIP SENSE NOM 96

golfUs 60

DOS MAS DOS 55

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

EQUIPS HANDICAP

AMBAR 343

MALALTS DE GOLF 343

3 PUTT´S NO!! 303

TEMPO TEAM 271

SEVE TEAM 260

ASTRES 249

RADSA 127

EQUIP SENSE NOM 115

DOS MAS DOS 71

golfUs   69

HANDICAP INFERIOR FEMENÍ

BARTROLI MOLINS, ROSA Mª 125

BACARDIT GIRIBETS, PEPITA 102

MONTERO SANCHEZ, PILAR 97

MAIRAL DE SANTA MARTINA, PILAR 59

CANO DELESTAL, ANGELES 56  

Col·laboradors

Classificació del Circuit Sota Par Carib
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Tot era a punt al camp

del P&P Mas

Gurumbau per l’estrena del

III Hexagonal de Parelles

sotapar.com, un torneig

que es jugarà de juliol a

desembre i que com el seu

nom diu constarà de 6 pro-

ves i que premiarà als pri-

mers classificats amb una

cistella nadalenca que

inclou una espatlla ibèrica

per als guanyadors i on els

segons classificats acon-

seguiran la targeta VIP Sota

Par que els donarà accés a

participar gratuïtament en

el proper IV Hexagonal de

Parelles sotapar.com

Els jugadors es van agrupar per parelles per competir en aquest torneig, que es va jugar el dia 31 de juliol i 1 d’a-

gost i que com a novetat es jugarà sota la modalitat fourball medal play, en aquest espectacular camp. Un camp

que va portar de corcoll a més d’un participant.

Destacable en aquesta jornada va el sol, que va lluir amb força i va fer que el mercuri s’enfilés, cosa que va fer

suar molts dels jugadors.

En quant a la competició, com es habitual hi va haver una lluita aferrissada per aconseguir situar-se en els primers

llocs de la classificació scratx i handicap.

Un cop finalitzada la prova es va fer

l’acte de lliurament de trofeus als

guanyadors del campionat i després el

sorteig de regals on quasi be tothom

es va endur un obsequi. Després es va

servir un excel•lent piscolabis amb

canapès, embotit i snacks varis, cerve-

sa i begudes fresquetes per a tothom,

per gentilesa del camp de Mas

Gurumbau.

En aquesta primera prova jugada a

Teià cal destacar els bons resultat

obtingut pels Germans José Luis i

Miguel Àngel Losada que van acabar 7

sota par scratx i 10 sota par handicap.

notícies
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Domini dels Germans Losada al 
III Hexagonal de Parelles sotapar.com





La segona posició scratx va ser per Alberto López i Francisco J.

Caballero uqe van acabar amb 50 cops. La categoria amb handicap se

la van endur Manel Prieto i Jordi Marimon que van fer 45 cops.

El premi d’aproximació va ser per Mercè Prió que va deixar la bola a

1’97 centímetres de bandera aconseguit un fantàstic telèfon mòbil

Nokia.

Cal remarcar el bon ambient que va predominar durant tota la competi-

ció i el bon tracte dispensat tant als jugadors com a la organització per

part de l’equip humà de Mas Gurumbau amb en Pere al capdavant �
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SCRATX

1 LOSADA FERNANDEZ, JOSE L. 47

LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A.

2 LOPEZ LEON, ALBERTO 50

CABALLERO PUENTE, FRANCISCO J.

3 CASAS SERRALLONGA, JUAN 50

CANADELL BOIX, SANTI

4 RIBERA PONS, ANGEL 50

PERAGON CARALT, CARLES

5 VIDAL SERRAT, JAUME 51

CASTANY BOU, ESTER

6 VILALTA SUBIRA, ENRIC 52

ANDREU GUTIERREZ, MARIA JESUS

7 BOIX BORRELL, JOSEP 52

CHINCHILLA ALADID, JOSE

8 PRIETO FERNANDEZ, MANUEL 53

MARIMON NINOT, JORDI

9 ANZIZU FUREST, JOSEP Mª 53

ROBERTS BABBITT, J.TERRY

10 SURIÑACH NOGUE, ENRIC 53

SURIÑACH TORRAS, MARC

HANDICAP

1 LOSADA FERNANDEZ, JOSE L. 44

LOSADA FERNANDEZ, MIGUEL A.

2 PRIETO FERNANDEZ, MANUEL 45

MARIMON NINOT, JORDI

3 CASAS SERRALLONGA, JUAN 47

CANADELL BOIX, SANTI

4 LOPEZ LEON, ALBERTO 48

CABALLERO PUENTE, FRANCISCO J.

5 BOIX BORRELL, JOSEP 48

CHINCHILLA ALADID, JOSE

6 ANZIZU FUREST, JOSEP Mª 48

ROBERTS BABBITT, J.TERRY

7 SURIÑACH NOGUE, ENRIC 48

SURIÑACH TORRAS, MARC

8 RIBERA PONS, ANGEL 49

PERAGON CARALT, CARLES

9 MOLINA MARTINEZ, IVAN 49

HERNANDEZ GARCIA, JUAN JOSE

10 CALAF OLIVELLA, ROSA MARIA 49

PLA PARES, JAUME

Classificació P&P Mas Gurumbau
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En el III Hexagonal de Parelles

sotapar.com de Pitch & Putt

celebrat els dies 21 i 22 d’agost al

P&P Franciac els jugadors locals

Amadeu Puig i Eric Puig (pare i fill)

en categoria scratx i Josep Soy i

Jorge Massana en categoria amb

handicap, es van proclamar cam-

pions al vèncer als seus rivals amb

autoritat.

En segona posició scratx va quedar

classificada la parella composada

per Xavier Fontanet i Miki Bassa. La

categoria amb hàndicap encara va

estar més renyida, fins el punt que

Ricky Labad i David Diaz van que-

dar segons empatats amb Jordi

Masa i Joan Piña que no van poder

passar del segon lloc per handicap. 

La competició es va disputar dis-

sabte al migdia i també es va fer una

sortida el diumenge al matí. El cap

Amadeu i Eric Puig guanyen l’scratx
per parelles a Franciac





38

notícies

de setmana va ser molt calorós

motiu pel qual els jugadors van tenir

tota l’aigua i fruita que els va fer falta

durant tot el recorregut.

El diumenge mentre en Josep s’en-

carregava de picar els resultats els

participants van poder gaudir d’un

piscolabis acompanyat de la corres-

ponent beguda. Una vegada pas-

sats els resultats,es va fer el lliura-

ment de premis i un magnífic sorteig

de regals on quasi be tothom es va

endur un regal.

El campionat va ser un èxit en tots

els sentits gràcies a la amable i

incondicional col·laboració de tot

l’equip de treballadors de

Franciac, especialment volem

donar les gràcies a la Família

Massaguer �

SCRATX

1 PUIG JOU, ERIC 46

PUIG BOADA, AMADEU

2 FONTANET FONTBONA, XAVIER 49

BASSA VIÑALS, MIKI

3 MASA SURROCA, JORDI 51

PIÑA PRAT, JOAN

4 LABAD RAMIREZ, RICARDO 51

DIAZ CORTES, DAVID

5 MARSAL MONGE, IGNASI 51

RIBAS ALONSO, JOSEP

6 CANTO GARCIA, JORDI 51

PEQUEÑO DELGADO, SERGIO

7 MASSANA DIEGUEZ, JORGE 53

SOY SAQUES, JOSEP

8 GARCIA ROCA, DIEGO 53

LOPEZ RODRIGO, CARLOS

9 CABALLERO PUENTE, FRANCISCO J. 53

LOPEZ LEON, ALBERTO

10 QUELLOS RUHI, LLUIS 54

GELATS COLLS, JOSEP MARIA

HANDICAP

1 PUIG JOU, ERIC 48

PUIG BOADA, AMADEU

2 MASSANA DIEGUEZ, JORGE 48

SOY SAQUES, JOSEP

3 LABAD RAMIREZ, RICARDO 49

DIAZ CORTES, DAVID

4 MASA SURROCA, JORDI 49

PIÑA PRAT, JOAN

5 FONTANET FONTBONA, XAVIER 50

BASSA VIÑALS, MIKI

6 GARCIA ROCA, DIEGO 50

LOPEZ RODRIGO, CARLOS

7 QUELLOS RUHI, LLUIS 50

GELATS COLLS, JOSEP MARIA

8 BOSCH FERROMONER, ESTEVE 50

SERRA RAGOLTA, JOAQUIM

9 HERNANDEZ VELEZ-BRACHO, MANUEL50

PUIG JOU, CARLA

10 MARSAL MONGE, IGNASI 51

RIBAS ALONSO, JOSEP

Classificació P&P Franciac





PITCH & PUTT CAP D’AGDE

Aquest recorregut de Pitch & Putt està curosa-

ment dissenyat per posar a prova les habilitats

dels jugadors.

Aquest recorregut de 9 forats, entre 40 i 120 m.

de longitud cadascun, està situat en un terreny

relativament ondulat. La longitud dels forats

sense espantar als principiants permet als juga-

dors avançats millorar la seva exactitud. La sorra

dels búnquers protegeix els tres primers forats,

el més difícil és el tercer. És molt estret i compte

amb dos árbres en el centre del carrer que no

permetran el joc per l'esquerra.

GOLF DU CAP D’AGDE

El camp de Golf Du Cap d'Agde roman obert des

de 1989. És un gran recorregut de competició

molt variat i accidentat, amb obstacles d'aigua

naturals. Va ser dissnyat per Ronald Fream, un

dels més grans arquitectes del món - amb alguns

pars 5 llargs i verds gelosament protegits per

búnquers que no oblidarem. 

La casa club, on les instal·lacions han estat com-

pletament renovades, incloent el Pro-Shop i el

restaurant són algunes de les millors de la regió.

Les millores són notables, i el servei és tan efec-

tiu com sempre a preus molt competitius. Quant

al restaurant, la senzillesa del menjar local és la

millor garantía a l'hora de recomanar una taula

sense por a la decepció.

CAP D’AGDE
Turisme i Pitch & Putt del 8 al 12 d`octubre



HOTEL

PALMYRA GOLF
****

Hotel amb encant situat dintre del golf de Cap d'

Agde. Bar, piscina coberta climatitzada, piscina

exterior, bany turc, espai de bellesa, perruqueria,

wifi d'accés lliure, sala de seminari. Aparcament i

garatge. Platja i Casino a 800 m.

Disposa de 34 habitacions entre les quals estan 2

suites luxoses i espaioses. Climatització. Minibar.

Caixa forta. TV recepció satèl·lit, Canal +.

HOTEL

DU GOLFE
***

L’Hotel du Golf esta situat a 500 m. del camp de

golf. Aquest hotel, amb arquitectura contemporània

i càlida, combina elegància i sobrietat en un lloc

únic que a més combina modernitat i tradició. Les

habitacions, riques en la seva senzillesa, donen a

una terrassa banyada per tots els sols en el midi "i

l'enorme piscina en el cor dels seus jardins. Per a

caminar, la platja Richelieu, a poques passes, reve-

la tots els secrets del Big Blue.

TARIFES HOTEL PALMYRA GOLF ****

Allotjament  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .55 €
Esmorzar bufet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .13 €
(Preus per persona i nit en habitació doble) 

Sopar de lliurament de premis, polo, sorteig de regals (11 d’octubre)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45 €
Circuit Pitch & Putt Sota Par Carib (dies de joc 10 i 12 d’octubre)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35 €
III Circuit Catalunya Cup Golf (dies de joc 9 i 11 d’octubre)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .70 €
(El preu inclou els 2 dies de joc, és comptabilitzarà la millor targeta, degut a la possibilitat del punxat de greens)

DATA LÍMIT D’INSCRIPCIÓ 30 DE SETEMBRE • PLACES LIMITADES

TARIFES HOTEL DU GOLF ***

Allotjament  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .45 €
Esmorzar bufet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .11 €
(Preus per persona i nit en habitació doble) 

Informació i reserves 937 937 929 • 669 479 028  •  www.sotapar.com
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sèniors

Des de la pàgina dels sèniors em

dirigeixo a vosaltres per

assabentar-vos que ja s’ha

tancat fa uns dies la inscrip-

ció per la trobada de

sèniors Galícia-

Catalunya que es farà

del 20 al 24 de setem-

bre.

L’ASGAPP (Associació

Gallega de Camps de

Pitch and Putt) que ja

disposa en l’actualitat

de 5 camps i projecta

d’ampliar-los, tenia interès

en conèixer de primera mà el

model de desenvolupament

que han fet els sèniors a

Catalunya i que està disposada a

reproduir-lo a Galícia.

Va demanar a traves de l’AGEPP fer

una trobada amb jugadors sèniors

catalans i des de la Federació hem

cedit la organització al Club Semar

que ja havia manifestat la seva

intenció de fer un viatge semblant

des de fa temps.

Hi ha col·laborat també el grup

Sèniors de Ponent i ha estat obert a

tots els sèniors de Catalunya.  

Aprofitant l’avinentesa, vull recordar

una mica la història de la promoció

dels sèniors al nostre país. 

Aquest model que s’ha consolidat a

traves dels anys es basa en:

�   Jugar els dies feiners 

�  Competicions  “stableford” que

perdona l’error greu en un forat i

agilitza el joc. 

�   Sortides matinals i simultànies que

donen la possibilitat d’acabar tots al

mateix temps i gaudir d’aquesta

manera d’un dinar ja sigui al mateix

camp o en un restaurant proper de

la majoria de jugadors, la qual cosa

fomenta sens dubte la companyo-

nia que en molts casos esdevé

amistat. 

Així va començar com a pioner, ja fa

11 anys el Circuït Pentagonal que

avui dia encara és el torneig sènior

que a nivell individual reuneix mes

jugadors.

Posteriorment amb la creació del

Club Semar (Sèniors del Maresme)

es va seguir el mateix sistema però

introduint-li la important variant de

jugar per parelles i amb equips de

vuit jugadors representant a dife-

rents camps i així va néixer

l’Intercamps que s’ha consolidat a

les comarques nord/est de

Barcelona i Girona i ha assolit un

èxit de participació de jugadors.

Al cap de dues temporades

i veient l’equip de Lleida

que tenien de desplaçar-

se des de molt lluny, va

sortir la idea, recolzada

també per la Federació,

de crear un nou grup

d’equips que poguessin

competir entre ells sense

necessitat de fer despla-

çaments massa llargs.

D’aquí va sortir el grup

Ponent que després d’uns

començaments més difícils, per

la menor densitat de jugadors,

aquest any ja s’està consolidant

com la opció dels equips situats al

nord i oest de Barcelona i a les

comarques lleidatanes i tarragoni-

nes.

Amb això es cobreix pràcticament

tot el territori i per mantenir la cohe-

sió entre els dos grups, s’organitzen

competicions entre les dues forma-

cions.

Tot això no hauria estat possible

sense l’entusiasme i la dedicació de

varies persones que ja he citat altres

vegades públicament  i que estan

entregant bona part del seu temps i

esforços, a vegades fins i tot econò-

mics,  per a desenvolupar l’esport

que els agrada. Heus aquí el secret!. 

Tornant a Galícia,hi aniran finalment,

30 jugadors i 10 acompanyants que

es varen inscriure en menys de 15

dies, a la segona quinzena de juliol,

la qual cosa demostra una vegada

més que els sèniors responen sem-

Viatge a Galícia dels sèniors 
i una mica d’història



PROMOCIÓ DE TARDOR

TARIFA UNICA 
CAPS DE SETMANA I FESTIUS

MATÍ *TARDA

9 forats 18 € 15 €
18 forats 23 € 20 €
* a partir de les 14 hores

promoció vàlida fins 31-12-2010

10è
ANIVERSARI

pre que se’ls ofereix una opció inte-

ressant.

No cal dir que la de Galícia ho és, ja

que a més de conèixer quatre

camps de P&P, hem reservat les tar-

des per descobrir o recordar les

meravelles d’aquella terra precisa-

ment en l’Any Compostel·là i sense

oblidar els àpats de germanor que

tindran lloc cada dia després dels

partits, organitzats pels amics

gallecs.

Espero que en tingueu tots un bon

record �

Francesc Solé

Delegat de sèniors

FCPP/ACPP
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Les taques són alteracions en la pigmentació de la pell. El color de la dermis està deter-

minat per la quantitat i la distribució d'unes cèl·lules anomenades melanocits encarre-

gats de produir un pigment denominat melanina. Per tant, a més quantitat de melanina més

fosc és el color de la pell. La funció d'aquest pigment és protegir-nos davant de les radia-

cions solars efectuant una acció de filtratge de les radiacions UV nocives. 

Quan la fabricació de melanina és progressiva i homogènia parlarem de bronzejat, però

quan aquests pigments cutanis es distribueixen o es sintetitzen anormalment apareixen les

taques. Aquestes anomalies poden estar provocades pel pas del temps, per una sobre-

exposició als raigs UV, per alteracions hormonals, per l'ús de determinats fàrmacs o cos-

mètics, o per factors hereditaris. 

Per a retornar a la pell un aspecte homogeni MONTIBELLO ha creat WHITE&LIGHT, una

completa línea de productes formulats amb PHYTOLIGHT-I COMPLEX, sinergia d'actius de

última generació amb un alt poder aclaridor que: 

� Tracta els excessos de pigmentació en la pell

� Inhibeix la formació de melanina.

� Aclareix i unifica el to cutani augmentat el seu lluminositat  �

Una pell lluminosa i sense taques 
és possible

Quan en 2005 el dis-

senyador i afeccio-

nat dels rellotges Marco

Mavilla va dissenyar el

seu primer Toywatch no

sabia que el que vindria

després seria una revo-

lució en el món dels

rellotges de luxe. Molt

lleugers, fets de plàstic i

d'una grandària prou

gran com per a captar

l'atenció immediata, els

Toywatch es van trans-

formar en un boom.

A mig camí entre els rellotges de

precisió suïssa i els de joguina, els

Toywatch sorprenen pels seus bri-

llants colors. Taronges virolats,

grocs obnubilants, en tons verd 

aigua o llimona i també celests com 

el cel en un dia clar, es pot optar per

una peça en un mateix to o amb la

malla en blanc. Fins i tot n’hi ha

alguns que brillen en la foscor!

Entre les seves diferents

col·leccions poden triar-se

malles més o menys gruixu-

des, sempre de plàstic, i

també es pot triar entre dife-

rents fons. L'estil “Tattoo”,

per exemple, evoca la imat-

ge d'un tatuatge darrere de

les seves agulles, la serie

“World Cup” inclou bande-

res de diferents països i la

“Safari” imita el pelatge de

zebres i tigres.

El seu preu ronda els 200

dòlars i els afortunats poden

aconseguir-los visitant la seva pàgi-

na web, toywatchusa.com. I els

fanàtics que puguin fer-se un volt

per Milà no poden perdre's la seva

botiga, única en tot el món �

Rellotges: entre el luxe i els joguets 
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Mai ha estat un tabú que els homes utilitzessin joieria. Els reis s'omplien

el seu dits d'or des de temps remots demostrant tot el seu poder, i l'a-

nell de segell era la marca intransferible dels nobles. Avui, cadenes, anells i

pendents són bàsics per a molts. La col·lecció de joieria de Dolce &

Gabbana és un conjunt d'anells, canelleres i cadenes al que val la pena

donar-li una ullada.

Dividida en tres estils, “Denim”, “OK

Corral” i “WWWest”, la proposta dels

dissenyadors per a decorar un look

amb gràcia que es basa en el plate-

jat i el daurat, incloent, a més d'a-

quests materials, unes canelleres de

cuir decorades amb el logotip de la

marca.

Tal com indica el seu nom, la col·lecció “Denim” és més simple i casual. Les medalles pengen de cadenes molt

fines, però, com contrapunt, les polseres amb el símbol D&G envoltat de llorers sostenen les seves plaques amb

gruixudes arandeles.

La col·lecció “OK Corral” és molt similar, però en comptes dels llorers, en la part superior del logotip veiem la ins-

cripció “Glamourous Champagne”, una referència directa al luxe que representa la marca.

Finalment, l'última col·lecció agrega el daurat i juga amb el format d'una brúixola. Els seus únics punts cardinals són

D&G �

Joies Dolce & Gabbana

La marca de la llegen-

dària estrella blanca

destina part dels seus

recursos a crear emble-

màtiques peces i amb

aquest propòsit va néi-

xer una Edició Especial

Col·leccionistes crea-

da com tribut a

il·lustres perso-

natges espan-

yols: va començar

en 2004 amb

Salvador Dalí, en 2007

amb Joan Miró, en 2008

amb Cristóbal Colón, i aquest any

2010 es llança l'edició Antoni

Gaudí.

Com homenatge a Antoni

Gaudí, Montblanc dedica a

aquest extraordinari arquitecte

català una edició especial d'ar-

ticles d'escriptura, la Limited

Edition Antoni Gaudí, limitada a

128 peces en tot el món.

L'obra de Gaudí ha

arribat a amb el transcurs del temps

una àmplia difusió internacional.

Admirat tant per professionals com

pel públic en general, entre 1984 i

2005 set de les seves obres han

estat considerades Patrimoni de la

Humanitat per la Unesco: en 1984

el Parc Güell, el Palacio Güell, la

Casa Milà; i en 2005 la façana del

Naixement, la cripta i l'absis de la

Sagrada Família, la Casa Vicens i la

Casa Batlló

B a rc e l o n a ,

juntament amb la cripta de la

Colònia Güell a Santa Coloma de

Cervelló �

Montblanc ret homenatge a Antoni Gaudí





novetats

CIRCUIT NOCTURN INDIVIDUAL

SETEMBRE:  . . . . .DIJOUS 16 / 30

OCTUBRE:  . . . . . .DIJOUS 14 / 28

NOVEMBRE: . . . . .DIJOUS 11 / 25

DESEMBRE :  . . . .DIJOUS 09

GENER 2011 : . . . .DIJOUS 13 / 27 (FINAL)

II CIRCUIT NOCTURN PARELLES

SETEMBRE :  . . . .DIJOUS 09 / 23

OCTUBRE :  . . . . .DIJOUS 07 / 21

NOVEMBRE :  . . . .DIJOUS 04 / 18

DESEMBRE :  . . . .DIJOUS 02 / 16

GENER 2011 :  . . .DIJOUS 20 ( FINAL)

CIRCUITS NOCTURNS TARDOR 2010 / 2011

DISSABTE 11 i DIUMENGE 12 DE SETEMBRE TORNEIG “ GLOBAL PROJECT” INDIVIDUAL STABLEFORD

DIUMENGE DIA 26 DE SETEMBRE  TORNEIG “ 1 FERRO I 1 PUTT

DIJOUS 30 DE SETEMBRE TORNEIG SENIOR

Eucerin ens presenta una nova gamma per a assolir una

hidratació màxima de la pell des de les capes més profun-

des. Eucerin Aquaporin active, un producte innovador adequat

per a tot tipus de pells. 

L'aigua és necessària per al bon funcionament del nostre cos,

estem composts d'aigua en un 70%. En la pell influeix la quan-

titat d'aigua i també la distribució d'aquest aigua. Eucerin

Aquaporin Active es basa a potenciar aquesta distribució de

l'aigua en les capes més profundes de la pell. El resultat, una

pell hidratada des de l'interior visiblement més tersa i suau.

La crema es basa en l'ús del Glucoglicerol descobert pel centre d'Investigació de Eucerin que activa les

Aquaporines3. Les Aquaporines són unes proteïnes integrals que s'encarreguen de distribuir l'aigua a través de

les membranes cel·lulars. Les aquaporines van ser descobertes pel biòleg i professor Peter Agre que va obtenir el

novell de química en el 2003.

Eucerin Aquaporin Active fa servir el Glucoglicerol que activa els canals de Aquaporines. El resultat és una hidra-

tació màxima des de les capes més profundes de la pell. Notaràs com la teva pell millora el seu aspecte amb

Eucerin Aquaporin Active �

Eucerin Aquaporin innovació  
mundial en hidratació 





50

novetats

El fons marí amaga una gran

varietat de colors, formes

i teixidures. L'aigua, la sorra

i llum ens desvetllen peixos

multicolors, delicades con-

quilles, roques misterio-

ses…Un món apassionant i

intrigant només a l'abast dels quals

s'endinsen en ell.   

Ingo Devices, marca especialitzada en electrònica de

gran consum, presenta la càmera fotogràfica waterpro-

of de Hello Kitty, aquàtica i submergible que et permetrà

fotografiar i gravar vídeos sota l'aigua, de manera que ja

no hauràs de preocupar-te per si la càmera es mulla o

s'espatlla.  

A més gràcies a la seva pantalla de 1,4” i una resolució

d'imatge de 1.3 MPX, les teves imatges i vídeos aquà-

tics et quedaran per a sempre en el record.

Ara tens l'oportunitat de descobrir i immortalitzar la

bellesa que s'amaga sota el mar �

Wedges dissenyats per Jesse

Ortíz  juntament amb Dave

Pelz, dues de les més grans espe-

cialistes mundials en el golf.

D'aparença i sensació clàssiques

(blade) però amb un cavitat posterior

per a fer-lo molt fàcil.

Pal de gran durada. La seva cara

s'ha fabricat amb una indestructible

placa d'aliatge acer Carperter

440HX carbonat  mòlt segons el sis-

tema top spin de Bobby Jones. Amb

aquest material s'incrementa l’spin i

el control de l'impacte. 

La duresa de l'acer mantindrà la

integritat dels solcs durant llarg

temps proporcionant una durada

alta i constant del backspin. Segons

Dave Pelz aquests imperibles wed-

ges ajudaran als jugadors a desen-

volupar millors tirs, controlar les dis-

tàncies i baixar el nombre de cops.

Unes profundes ranures darrere de la

cara del pal acomoden la cara súper

resistent de l'acer Carpenter 440XH.

Les ranures lleven el pes de la secció

central del cos, permetent que el pes

addicional sigui col·locat de nou en

la sola per a un centre de gravetat

baix.

Munta varetes d’acer i està disponi-

ble en lofts: 52º - 56º - 60º

Els Wedges Bobby Jones Black

Nickel són d'Edició Limitada �

PVP 39,90 euros

Wedge Bobby Jones Black Nickel

Ulleres de sol Santiago,
d'Adidas 
Originals

Adidas Originals ens presenta el seu nou

model d'ulleres de sol per a aquesta tem-

porada. En aquesta ocasió, la signatura esporti-

va aposta per l'estil retro, inspirant-se en els

models dels anys 70, per a les seves noves ulle-

res ‘Santiago'.

Formes clàssiques, elegància atemporal i un

estil vintage són les característiques de la nova

línia ‘Santiago'. Una muntura masculina de

forma rotunda que es remata amb un detall de

color damunt del pont. Estan disponibles en

negre, blanc i marró. 

A més de la seva cura disseny, amb el logotip

d’Adidas Originals decorant les varetes, les

noves ulleres de la signatura esportiva estan

realitzades amb materials molt lleugers per a

major comoditat. Resistents a cops i esgarrapa-

des, i amb filtres d'alta qualitat per a protegir els

ulls dels raigs UVA �

Descobreix els secrets 
del mar amb INGO DEVICES 



Kenzo ens trasllada al

bosc amb el seu última

fragància masculina Kenzo

Homme Eau de Toilette

Boisee. 

Signada per Olivier Polge,

la nova fragància està

composta de grans dosis

de dues essències afusta-

des com el cedre del atlas i

el vetiver d'Haití, quintaes-

sencia de la masculinitat.

El flascó, com no podia ser d'altra manera, està inspirat en el tronc del bambú i duu gravades unes fulles vibrants.

Kenzo Homme Eau de Toilette Boisee 50 ml: 46.67 euros �

Kenzo: 
viatge al cor del bosc
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oci

La companyia celebra 30 anys

de trajectòria amb la reposició

d’una de les seves obres més

aclamades

La companyia de dansa Gelabert

Azzoparti celebra el seu 30è ani-

versari i ha recuperat per a l’ocasió

“Belmonte”, una peça emblemàti-

ca que es va estrenar fa 22 anys al

Mercat de les Flors de Barcelona.

La companyia obrirà la temporada

2010/2011 del Teatre Lliure (teatre

del qual és companyia resident

des del 2003). “Belmonte” es

podrà veure durant 10 dies, del 16

al 26 de setembre.

“Belmonte” es va estrenar el 18 de

novembre de 1988 al Mercat de

les Flors de Barcelona i ara torna

amb una part del mateix elenc

que la va fer famosa fa 22

anys. Lydia Azzopardi tornarà

a pujar als escenaris, després

d’uns anys centrada en el dis-

seny de vestuari. 

L’obra utilitza l’extraordinària

personalitat del torero Juan

Belmonte (1892-1962) com a

força d’inspiració. Creada per

Cesc Gelabert, Lydia

Azzopardi i Frederic Amat, no

es tracta d’una descripció

figurativa de las “corridas” de

toros o d’una biografia cine-

matogràfica sinó d’una rein-

terpretació d’aquest món. La

música de Belmonte és una

composició original del polifa-

cètic músic Carles Santos �

Gelabert Azzopardi celebra el seu 
30è aniversari i obre la temporada del Lliure

La novena edició del Festival

Àsia, organitzat per Casa Àsia,

se celebrarà entre el 16 i el 26 de

setembre a Barcelona. La seva

àmplia programació destinada a

tots els públics, amb més de 30

espectacles i activitats d’origen

asiàtic, es podrà gaudir enguany al

bell mig de la ciutat. Durant

aquests dies, Barcelona s’aproparà

al continent asiàtic a través de dis-

ciplines tan diverses com ara la

música, el teatre, la dansa, el cine-

ma, el moda, l’esport o la gastro-

nomia.

El teatre kathakali, vingut directa-

ment de Kerala, al sud de l’Índia,

de la mà de la prestigiosa com-

panyia Margi, obrirà la present edi-

ció el 16 de setembre a la

Biblioteca Nacional de Catalunya,

que juntament amb l’Ateneu

Barcelonès, el MACBA, el CCCB i

la plaça dels Àngels configuraran

el nous escenaris del Festival Àsia. 

La programació artística comptarà

també amb l’actuació del grup de

percussió de Leonard Eto,

exmembre de la mítica banda

japonesa Kodo. D’altres artistes

destacables són el jove grup de

folk-rock xinès Shan Ren Band i

l'estrella pakistanesa de bhangra

pop Abrar-Ul-Haq �

El IX Festival Àsia se 
celebrarà al cor de Barcelona
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Bussejar 
en El Carib
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Els blaus intensos del cel, l'exu-

berant sol i les càlides i netes

aigües són, a primera vista, els

grans intèrprets de la simfonia dià-

ria del Mar Carib, encara que,

indiscutiblement, la protagonista

principal d'aquesta melodia és la

seva naturalesa submergida, a

manera de pentagrama, l'extraordi-

nari Escull Mesoamericà, conegut

popularment com la Gran Barrera

Maia.

És el segon sistema arrecifal més

gran del món amb gairebé mil qui-

lòmetres d'extensió, des de l'ex-

trem nord de la península de

Yucatán, concretament neix al sud

de la ciutat mexicana de Cancún,

prop de la Illa de Contoy, fins a les

Illes de la Badia, a Hondures, com-

prenent, a més, la gran barrera

arrecifal de Belize, la costa cari-

benya de Guatemala i la costa

atlàntica del nord-oest d'Hondures

fins a Punta Sal.

És una de les formacions d'escull

coralí amb major biodiversitat del

món. En les seves aigües, almenys,

s'han reconegut fins a ara vuit

hàbitats diferents que alberguen

innombrables organismes. El siste-

ma presenta una gran varietat

d'espècies de coral dur, fins a 70

diferentes, i innombrables tipus de

peixos, al voltant de 500 espècies,

incloent la del tauró balena, la qual

està en perill d'extinció i és el peix

més gran que existeix en el plane-

ta. Sens dubte, estem davant una

de les joies de l'enginyeria i arqui-

tectura de la naturalesa.

I si l'explosió de vida marina que

alberguen aquests jardins de coral

no són suficients per a convèncer a

qualsevol bussejador, n'hi ha prou

amb esmentar les espectaculars

trobades amb taurons que ofereix

Bahames, les ratlles de Cayman,

els misteriosos cenotes del

El sistema presenta una gran varietat d'espècies

de coral dur, fins a 70 diferentes, i innombrables

tipus de peixos, al voltant de 500 espècies ”

“
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viatges

Yucatán, l'extraordinària biodiversi-

tat de Cuba, els dofins de Roatán i

el vergel submarí de Los Roques, a

Veneçuela, que comparteix exotis-

me amb altres destinacions de

somni de la zona com Bonaire.

Les esplèndides condicions

ambientals de l'Atlàntic americà

fan d'aquest lloc un paradís per als

submarinistes, amb moltes desti-

nacions on triar, on centenars d'es-

pècies tropicals, corals, crustacis i

esponges conviuen en aquesta

espècie de laboratori natural. 

Les possibilitats d'allotjament són

variades i per a tots els gustos: des

de Posades amb ambient pura-

ment caribeny, hotels senzills amb

gran ambient de busseig, hotels tot

inclòs a hotels de luxe. 

En cada destinació, si vols, podràs

complementar el teu “Viatge de

Busseig” amb excepcionals exten-

sions al Món Maia, la selva veneço-

lana, Miami, Nova York...

Les alternatives per als no busseja-

dors són immillorables: platges

increïbles, camps de golf, excur-

sions, activitats complementàries

per als no bussejadors, fàcil com-

paginació amb els horaris dels

bussejadors, ... �

Les alternatives per als no 

bussejadors són immillorables: 

platges increïbles, camps de golf, 

excursions ”

“









Terrafugia, una empresa nord-americana situada en Boston, ha homologat el primer vehicle que pot circular per

carretera i també volar. Aquest aparell “meitat avioneta i meitat cotxe” ja es pot reservar (dipositant 10.000

dòlars) i les primeres unitats començaran a lliurar-se a finals de 2011 (per un preu que rondarà els 150.000 euros).

La idea no és cap disbarat i, de fet, Terrafugia espera obtenir un èxit notable els primers anys i passar així a fabri-

car entre 300 i 400

unitats a l'any. De

moment aquesta

homologació l'ha

aconseguit en Estats

Units, pel que caldria

esperar a conèixer el

llistat complet dels

països en els quals

pot tant volar com cir-

cular per carretera.

El Terrafugia Transition té quatre rodes i un habitacle de dues places. Amida 6 metres de llarg i 2 metres d'alt, men-

tre que la seva amplària varia ostensiblement si va en “manera vol” o en “manera carretera”. En el primer dels casos,

amb les ales desplegades té una amplària de 8 metres, però quan les recull es queda en 2,30 metres d'amplària.

Evidentment l'acció de plegar les ales es realitza de forma electromecànica. 

La mecànica ve signada per Rotax i desenvolupa 100 cv. És una bona potència per a un aparell que només pesa

440 quilos, encara que com pes màxim declara 650 quilos; de manera que entre els dos passatgers i l'equipatge

no podran excedir els 210 quilos. En l'aire pot arribar als 185 km/h, i gasta 18,9 litres a l'hora; de manera que amb

motor
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Terrafugia Transition, 
el primer cotxe-avioneta
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el seu dipòsit de 87 litres pot romandre volant

una mica més de quatre hores i mitja, recorrent

així uns 800 quilòmetres. 

Evidentment, a més del permís de conduir

automòbils, serà necessària la llicència d'avio-

neta, i per a aquest model concret s'ha conce-

but un curs específic de 20 hores de vol. Els

avantatges del Terrafugia Transition salten a

la vista, doncs no és necessari adquirir una

avioneta i pagar els pertinents lloguers de

hangars en l’aeròdrom, ja que amb el

Transition, després del vol n'hi ha prou amb

prémer el botó de recollir les ales i, sense

aixecar-se del seient, posar rumb al nostre

domicili. Ara bé, que ningú es faci massa

il·lusions, que això que estaran pensant

alguns de poder enlairar-se en plena auto-

pista per a evitar els embussos està termi-

nantment prohibit! És vàlid com cotxe i

també com avioneta, però cada cosa en el

seu espai i amb les seves respectives regla-

mentacions �

Evidentment, a més del

permís de conduir auto-

mòbils, serà necessària

la llicència d'avioneta ”

“
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Guillem 

Bernad Maduell 

"Entre bolets"

Albert Mestres 

“Quina calor!”

M. Teresa Vidal

“Forat en un! A la palmera” 

Vols veure publicades les teves millors fotografies de pitch & putt o de golf en aquesta secció? Fes-

nos-les arribar a la redacció de Sota Par: Apartat de correus núm. 13 - 08300 Mataró (Barcelona), o

bé a revista@sotapar.com (si esculls aquesta segona opció, la fotografia ha d’estar en format JPG, mode

RGB i a 300 dpi de resolució). Posa-hi ben clarament el teu nom, el teu telèfon i la referència ‘concurs

fotogràfic’. A final d’any, els autors de les tres fotografies més sorprenents rebran un obsequi �

Concurs fotogràfic
Aquestes són les fotografies seleccionades del mes de setembre
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resultats últims tornejos

TORNEIG DEL DISSABTE

BONÀREA 24-7-2010

Scratx

1r Isidre Guardiola Matons 39

2n David Marsa Oriols 39

3r Miquel Marin Ramos 39

Handicap indistint femení

1a Rosa M. Calaf Olivella 31

Handicap inferior masculí

1r Albert Sanchez Vaques 39

2n Agusti Carabasa Fontanet 39

Handicap mig  masculí 

1r Antonio Mingorance G. 42

2n Francesc Domenech Puig 38

3r Ignasi Monclus Mila 37

Handicap superior masculí

1r Alfonso Goenaga Pueyo 46

2n Andreu Llobet Sole 44

3r Jordi Calafell Torras 43

TORNEIG DEL DISSABTE

BONÀREA 7-8-2010

Scratx

1r Estanislao Benet Sistero 42

2n Jaume Castella Estruch 39

3r Valenti Digon Angulo 38

Handicap femení

1a Marta Vidal Hernandez 39

2a Pepita Pont Sarri 30

3a Conxita Sala Cels 19

Handicap inferior masculí

1r Raul Calle Martinez 40

2n Gumer Collado Delgado 39

3r Valenti Digon Angulo 38

Handicap mig  masculí 

1r Xavier Pelegri Sanuy 40

2n Felix Alonso Martin 37

3r Francesc Domenech Puig 37

Handicap superior masculí

1r  Josep Martí Aguilera 49

2n Alfonso Goenaga Pueyo 42

3r Edgar Montañes Solé 39

BONAREA GOLF

PITCH & PUTT

TORNEIG UN FERRO I EL PUTT

Scratx

1r Carlos Nieto 48

2n Joan Marti 48

3r  Ken Sweeney 48

4rt Amador Rodríguez 48

Handicap Inferior Masculí

1r Josep Grau 48

2n Carles Rovira 48

3r Joan Marti 50

Handicap Mig Masculí

1r Manel Gomez 47

2n Ernest Colls 47

3r Ramon Adelantado 47

Handicap Superior Masculí

1r Joan Dellà 47

2n Lluis Nogueras 49

3r Miquel Fabré 50

Handicap Inferior Femení

1a Marta Andrés 49

2a Lourdes Martin 52

3a Carmen Lacalle 53

Handicap Superior Femení

1a Mª Teresa Bosch 48

2a Josefa Pacheco 52

3a Dolors Ciurana 52

DIMARTS A TEIÀ (MIDES EPPA)

DIA 3 D’AGOST DE 2010 

Scratx

1r Roger Albiñana 42

2n Oscar Martínez 41

3r Alexandre Albiñana 40

Handicap Inferior Masculí

1r Oscar Martinez 40

2n Tomás Lloret 40

3r Óscar Martí 40

Handicap Superior Masculí

1r Toribio Pobo 42

2n Alfonso Fiorini 42

3r Daniel Espiñeyra 41

Handicap Femení

1a Montserrat Garcia 40

2a Gloria de Luna 40

3a. Marta Mota 38

DIMARTS A TEIÀ

DIA 10 D’AGOST DE 2010

Scratx

1a Enric Sanz

Salva Moreu 46

2a Sergio Hermoso

Jordi Serra 44

3a J. L. Navarrete

Isidre Busqué 39

Handicap

1a Enric Sanz

Salva Moreu 42

2a Sergio Hermoso

Jordi Serra 42

3a Daniel López

Ricard Susín 42

DIMARTS A TEIÀ (MIDES EPPA)

DIA 17 D’AGOST DE 2010 

Scratx

1r Jose Isidro Serra 38

2n Iñaki iruskieta 37

3r Montserrat Garcia 36

Handicap Inferior Masculí

1r Jordi Oliveras 38

2n Jaume Conesa 37

3r Jose Isidro Serra 36

Handicap Superior Masculí

1r Jordi Miro 41

2n Joan Segarra 39

3r Esteban Cañellas 39

Handicap Femení

1a Montserrat Garcia 40

2a Dolors Ciurana 40

3a Sonia Docampo 36

DIMARTS A TEIÀ

DIA 27 DE JULIOL DE 2010

Scratx

1a Iñaki Iruskieta

Josep Garcia Ferrás 42

2a Sergio Hermoso

José Isidro Serra 40

3a José Luis Marchante

Enric Rovirosa 40

Handicap

1a Iñaki Iruskieta

Josep Garcia Ferrás 40

2a Jordi Aspa

Jaume Conesa 40

3a Vicenç Pineda

Joan Vergés 40

CAMPIONAT D’ESTIU DE

PARELLES

Scratx

1a Iñaki Iruskieta

Josep Garcia Ferràs 44

2a Emilio Borrego 

Antonio Arjona 42

3a Oscar Pérez

J. Andrés Bergés 41

Handicap 

1a Ramón Bruch 

Jaume Salas 44

2a Óscar Pérez

J. Andrés Bergés 43

3a Iñaki Iruskieta

Josep Garcia Ferràs 42

P&P BARCELONA

TEIÀ

Recordem a tots els clubs interessats 

en publicar els resultats 

dels seus tornejos en aquesta secció

que els han de fer arribar al correu: 

revista@sotapar.com, 

abans del dia 20 de cada mes.
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TORNEIG DE SANT FERMIN

JUGAT EL DIA 07 DE JULIOL

Scratx

1a  Pilar Montero Sanchez 34

Handicap Masculí

1r Ramon Alvira Tarrazo

2n Pedro Fraile Hortelano

Handicap Femení

1a Alicia Burgos Neila

2a Marta Creus De Fortuny

3a Rosa Mª Bartroli Molins

TORNEIG DE PARELLES 

JULIOL 24 I 25 DE 2010

Scratx

1a Reyes Santos Sanchez

Jose Luis Santos Sanchez 43

Handicap Inferior

1a Francisco Caballero Puente

Alberto Lopez Leon 44

2a Kiku Argemi Carbonell

Josep Grau Oliva 43

3a Josep Maria Minguet F.     

Victoriano Villanueva M. 42

Handicap Mig

1a Ivan Molina Martinez

Juan J. Hernandez Garcia 46

2a Manuel Ibañez Borras

Ester Carmona Lopez 45

3a Jorge Tablero Rama

Javier Garcia Lopez 41

Handicap Superior

1a Albert Berbois Albiol

Josep Garcia Lopez 41

2a Marcel Torres Ribes

Ristol Jorba Santi 40

3a Alfonso Benito Nuñez-Lagos

Mª Asuncion  Portabella  C. 31

TORNEIG DEL DIMECRES

JULIOL 2010

Scratx

1r Andreu Bertran Codoñes

Handicap Inferior Masculí

1r Ramon Alvira Tarrazo 87

Handicap Superior Masculí

1r Daniel Brosel Villarroya  101

Handicap Femení

1ª Marisol De Almenara Perez

PITCH & PUTT

TENNIS MORA

DILLUNS A SANT CEBRIÀ

(MIDES EPPA)

DIA 28 DE JUNY DE 2010

Scratx

1a Amador Rodríguez

Eli Oldenkamp 43

2a Josep M. Bordas

Jordi Jordana 42

3a Ramón Sánchez

Jose Manuel Cervilla 39

Handicap

1a Amador Rodríguez

Eli Oldenkamp 45

2a José Luis Domínguez

Jordi González 44

3a Josep M. Bordas

Jordi Jordana 43

DILLUNS A SANT CEBRIÀ

DIA 21 DE JUNY DE 2010

Scratx

1a Antonio Carvajal

Fidel Soler 45

2a Amador Rodríguez

José Luis Miguel 42

3a Reyes Santos

Kiko Navarro 41

Handicap

1a Antonio Carvajal

Fidel Soler 42

2a Reyes Santos

Kiko Navarro 40

3a Ricardo Morcillo

Ricardo Morcillo 40

PITCH & PUTT 

SANT CEBRIÀ

TORNEIG MEL MURIA -

ARROSSAIRES DEL DELTA -

CAMAROLI -

Scratx      

1a Araiz Hernandez, Rafael  38

Majem Klein, Ramon     

2a Viladrich A., Joan Mª 38

Rodriguez Ferrando, Jose L.    

3a Gonzalvo Moline, Ferran 37

Monclus Cugat, Daniel     

Handicap Inferior       

1a Gonzalvo Moline, Ferran  48

Monclus Cugat, Daniel     

2a Araiz Hernandez, Rafael  45

Majem Klein, Ramon     

3a Cintas Alberola, Juana 43

Vera Mas, Francisco     

Handicap Superior       

1a Gonzalvo Moline, Ferran 48

Monclus Cugat, Daniel     

2a Arenas Medina, Josep 41

Oliveira Duarte, Juan     

3a Ruiz Rodriguez, Ildefonso 38

Ruiz Moreno, Alejandro     

TORNEIG GOLOMEC 

Scratx       

1r Vilela Ferreira, Antonio 39 

2n Garcia Garcia, Pepe 39 

3r Rodriguez F., Jose L. 38 

Handicap Inferior      

1r Rodriguez F., Jose Luis 41

2n Audi Duran, Xavier  40

3r Aliagas Galvan, Jordi 39

Handicap Superior

1r Javaloyes C., Jose A. 42

2n  Boix Vilaplana, Pere 42

3r Jurado Salas, Jose 39

TORNEIG DELS DIMECRES

D'ESTIU

Scratx       

1r Garcia Garcia, Pepe 45 

2n Prats Balague, Jose Luis 40 

3r Tornero Arriba, Vicente 37 

Handicap Inferior       

1r Valldaura D. Jordi 44

2n Garcia Garcia, Pepe 42

3r Prats Balague, Jose Luis 41

Handicap Superior       

1r Ruiz Rodriguez, Ildefonso 47

2n Jurado Salas, Jose 46

3r Sires Lopez, Cristian 44

PITCH & PUTT

L’AMPOLLA
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resultats últims tornejos

TORNEIG XARCUTERIA

MERCE " EQUIPS DE 4"

SCRATX

1r Redondo Hernandez, Agustin 

Perez Gelma, Carles

Lopez Rodriguez, Quico

Mendez G., Tomas 119 

2n Torrus, Carles   

Perez Saldaña, Andreu

Flamerich Grau, Josep

Garcia Belmonte, Joan 113

3r Marti Illas, Joan   

Navarro De Paco, Quico

Saavedra Recio, Pedro

Verges Costa, Joan 111

Handicap

1r Martinez Lopez, Cristobal    

Sanchez Martinez, Alex 

Pageo Puig, Jordi 

Serres Martinez, Jordi 117

2n Marti Illas, Joan    

Navarro De Paco, Quico 

Saavedra Recio, Pedro

Verges Costa, Joan 109

3r  Espejo Martinez, Yuri

Torvisco, Diego    

Fuentes, Jesus

Gamero, Javier 108

TORNEIG AMICS DE HCP1

24/07/2010

PARELLES SCRATCH

1a Marco Martinez, Mercedes 43 

Betlinski Colmena, Ricardo     

2a Farres Falco, Ignasi 42 

Santos Sanchez, Jose Luis     

3a Redondo H., Agustin 42 

Serra Blanch, Jordi     

Handicap

1a Marco Martinez, Mercedes 42

Betlinski Colmena, Ricardo     

2a Grau Farre, M.Merce 42

Luis Juanola, David     

3a Oliva Lopez, Rosalia 42

Cortada Recolons, Josep     

ESCOLA DE

GOLF HCP 1

TORNEIG PENEDÈS CLUB

Scratx

1r Lopez Gol, Sergi 35 

Handicap 

1r Clavero F., Marco Antonio  41

2n Clavero Del Pozo, Manuel  39

OPEN D’ESTIU

Scratx Masculí

1r Medina Olid, Miguel 42 

Scratx Femení

1ª Marco M., Mercedes 29 

Handicap Inferior Masculí

1r De La Rosa Solé, Carlos  40

2n Rubio De La C., Javier  39

Handicap Superior Masculí

1r Farssac B., Roger  42

2n Parra Correa, Jose  41

Handicap Femení

1ª Haro Parra, Isabel  36

2ª Jiménez Villa, Rosa Mª  36

Handicap Senior

1r Rivera Moran, Ignacio 29

PITCH & PUTT

VENDRELL





resultats últims tornejos

70

humor

SUNSET TOUR

Scratx

1r Niñerola Galindo, Jordi 41 

2n Saborit Floreta, Jordi 40 

3r Sallent Costajussa, Pere 39 

Handicap Inferior Masculí

1r Lopez Leon, Alberto 38

2n Perez Mellado, Oscar 38

3r Niñerola Galindo, Jordi 37

Handicap Superior Masculí

1r Campus *, Laurent 42

2n Teres Tomas, Joan 40

3r Jimenez Ferrer, Luis A. 38

Handicap Inferior Femení

1a Montero Sanchez, Pilar 35

2a Oliva Lopez, Rosalia 34

3a Chamorro Peña, Mª Jose 31

Handicap Superior Femení

1a Ruiz Plana, Sandra 38

2a Montull Blas, Mª Lluisa 35

3a Saquero Garcia, Maribel 34

Handicap Senior

1r Teres Tomas, Joan 40

2n Jimenez Ferrer, Luis A. 38

3a Ruiz Plana, Sandra 38

VALLROMANES

GOLF P&P





els 50 millors handicaps

LLUIS CUCURULL SOLE (+)2,5

CARLOS CLAVERIA ESPUIS (+)1,3

SERGI MARIN BARRAGAN (+)1

MARC GOMEZ DEL PULGAR F. (+)0,6

GONZALO LANAS IGLESIAS (+)0,5

JOEL MOSCATEL NACHSHON (+)0,4

EUDALDO CASTILLO DIAZ (+)0,3

JOSE V. SAN SATURNINO SOTES 0,1

SOFIA YMBERN QUIÑOA 0,2

ADRIA ARNAUS ANTUNEZ 0,5

MARC ARMENGOL WHITTAKER 0,6

VICTOR ROMERO CIRAUQUI 0,6

DANIEL MOSCATEL NACHSHON 0,9

ARIADNA CASTRO ROLDAN 1

JORDI PANES CAPDEVILA 1,2

ROBERT GUIXARO TRANCHO 1,2

ENRIC YAÑEZ PEREZ 1,5

JORDI TORRECILLA SUNTHARO 1,6

VICTOR GONZALEZ MARCHAL 1,6

JORDI FLOTATS POZO 1,7

JAUME NIELL GUDAYOL 1,8

KIKE CABARROCAS CARIM 1,9

ALEJANDRO GIMENO MARES 1,9

ROGER ARTIGAS COROMINAS 2

PABLO RUIZ GARCIA 2,1

JUAN LUIS SANCHEZ PEREZ 2,5

ARNAU ALBA SANCHEZ 2,8

JORDI TORAL CASTAÑO 2,9

JOSE CLOS SALDON 2,9

MARTA TRILLO GALINDO 3,1

INFANTIL

SÈNIORFEMENÍ

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS (+)3,1

MARILYN HOLMES (+)2

PILAR MONTERO SANCHEZ (+)1,6

Mª ENCARNACI ROBLEDO GONZALEZ(+)1,4

ABBY NACHSHON MOSCATEL (+)1,2

NURIA DALMAU SALAMAÑA (+)1

BERTA FOLCH SOLA (+)0,6

ISABEL RODRIGUEZ HERRERA (+)0,4

ELIA FOLCH SOLA (+)0,1

LUCIA TEROL FORTUNY 0

SOFIA YMBERN QUIÑOA 0,2

ANA RECODER TAPIA-RUANO 0,6

MªCARMEN VALLS-TABERNER MONNE 0,7

DOLORES ALCAZAR TURRILLO 0,8

MERCEDES MARCO MARTINEZ 1

ARIADNA CASTRO ROLDAN 1

CARLA DOMINGO HOSPITAL 1

PAQUITA MARTIN GOMEZ 1

MARTA ANDRES LAGUIA 1,2

MARGARITA ROBLEDO GONZALEZ 1,2

MARIA CREUS RIBAS 1,2

LAURA SANCHEZ JIMENEZ 1,3

M.MERCE GRAU FARRE 1,4

SILVIA GARANGOU VERGES 1,5

MARUJA TOLEDO TORRES 1,5

MONTSE MURCIA GARRIGO 1,6

MARGARITA PUJOL CARRERAS 1,6

MARTINA KOSTALIKOVA 1,7

LOURDES MARTIN JIMENEZ 1,8

MONTSE ARTIGAS LAGE 2

KARLA PUYOL ROBERT 2,2

CARLOTA SERRA CATASUS 2,2

CONSUELO MARTINEZ-SORIA RAMOS 2,5

MARTA MOTA VERGES 2,6

MARIBEL RODRIGUEZ MARISCAL 2,7

ANA MARIA AHUMADA DIAZ 2,7

CRISTINA PAMIAS BOILLOS 3

CELIA HUARTE OSINAGA 3

MERCE RAMONET LORT 3

MARTA TRILLO GALINDO 3,1

PATRICIA MAUREY 3,2

DOLORS COLL ROMANS 3,2

TRINIDAD PEREZ MARTIN 3,3

HYANGJA LEE PARK 3,3

CONCHI MONTECELO PEREA 3,4

DOLORS PALAHI SENLI Mª 3,5

ROSER COLL ARANYO 3,5

CRISTINA SOLER ALEGRE 3,6

Mª ANGELES ACIEN MONTOYA 3,6

JUDIT CREIXANS TENAS 3,6

ENRIC SANZ RAMON (+)6,9

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,7

JUAN FRANCISCO SALIDO MEDINA (+)6,6

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)6,4

MARC GARCIA PINTO (+)6,1

AGUSTIN GARCIA PASCUAL (+)5,9

SERGI PEÑA ANDALUZ (+)5,8

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,7

MARC PEREZ GELMA (+)5,6

MARC LLORET DALMAU (+)5,6

MARC FORTUNY ESPAÑA (+)5,5

RAMON CORRAL PRIETO (+)5,3

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)5,3

FERNANDO CANO MARTOS (+)5,3

JOAN MOLINA ORENCH (+)5

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)5

ALEXANDRE ALBIÑANA BRIL (+)5

ALBERT GIRONES STIERLE (+)4,9

JORDI SABORIT FLORETA (+)4,9

CARLES PEREZ GELMA (+)4,9

MARÇAL MORE VIDAL (+)4,9

ANTONIO PENALVA SANCHEZ (+)4,7

JOSEP MARTINEZ MARTOS (+)4,7

JORDI PLANAS GRANDE (+)4,7

ROGER ALBIÑANA BRIL (+)4,7

DANIEL STUART COLEMAN (+)4,6

PEPE GARCIA GARCIA (+)4,6

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,6

CONRAD LLADO PLA (+)4,6

ANTONIO GILA RODRIGUEZ (+)4,5

JORDI SALVA JULIA (+)4,5

ANDREU PEREZ SALDAÑA (+)4,4

RAMON JARDI MARTI (+)4,4

SALVADOR MOREU GARCIA (+)4,4

JOAN PALOMER MASGRAU (+)4,3

LUIS GRIFE GUIU (+)4,3

CARLES TORRUS ROIG (+)4,3

FRANCISCO AREVALO GARCIA (+)4,3

JAUME CASTELLA ESTRUCH (+)4,3

JORDI NIÑEROLA GALINDO (+)4,2

JOSE POSILIO HORCAJUELO (+)4,2

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)4,1

QUICO LOPEZ RODRIGUEZ (+)4

HERIBERT BERNAT MUÑOZ (+)4

AGUSTIN REDONDO HERNANDEZ (+)4

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)3,9

JORDI SERRA BLANCH (+)3,9

JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)3,9

RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)3,8

JORDI GARCIA PINTO (+)3,8

MASCULÍ

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.
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19.
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22.
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34.

35.
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39.
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Roger de Llúria, 27, pral. 08009 Barcelona
Tel. 93 342 42 49 • Fax 93 412 16 79

fcpp@pitchputt.cat  •  www.pitchandputtcat.com

Federació Catalana de Pitch & Putt

*Actualitzats el 24 d`agost de 2010

HCPHCPHCP

JAIME LLAVINA SERRADELL (+)6,6

AMADOR RODRIGUEZ FERNANDEZ (+)6,4

MANUEL PEREZ PEÑA (+)5,4

FELICISIMO APARICIO HERNANDEZ (+)5,3

JOAN MOLINA ORENCH (+)5

ANTONIO CARVAJAL PEREZ (+)5

PEPE GARCIA GARCIA (+)4,6

VITO-VICENTE GARCIA GALAN (+)4,6

CONRAD LLADO PLA (+)4,6

CARLES TORRUS ROIG (+)4,3

FRANCISCO GONZALEZ ANDREU (+)4,1

KENNETH JOSEPH SWEENEY (+)3,9

JOSEP PELLICER CASTELLVI (+)3,7

ANTONIO JIMENEZ LORENZO (+)3,7

LUIS GRIFE GUIU (+)3,7

JAUME PALLARES CALVO (+)3,6

MIGUEL PEREZ ESPINOSA (+)3,6

RICARDO BETLINSKI COLMENA (+)3,5

FRANCESC XAVIER CREUS VENTURA (+)3,5

FREDERIC LLORET ESPINET (+)3,5

JOSEP Mª MARTI BARRACHINA (+)3,4

JUAN JOSE BERRIO GAYO (+)3,2

JUAN JOSE MATENCIO PINEDA (+)3,1

ROSA MARIA MIRANDA COMELLAS (+)3,1

J.RAMON CARRERA GORTAZAR (+)3

JULIAN RODRIGUEZ SAEZ (+)2,9

PEDRO SAAVEDRA RECIO (+)2,9

FRANCISCO SILES RODRIGUEZ (+)2,8

JOSE SANCHEZ CABELLO (+)2,7

ALAN WEIR (+)2,7

ANTONIO MARTINEZ ALONSO (+)2,6

OSCAR SERRANO ESTAPE (+)2,6

TEODORO FEBRERO LOPEZ (+)2,4

JOSEP FLAMERICH GRAU (+)2,4

ANTONIO MONGE RODRIGUEZ (+)2,2

JOSE LUIS SANTOS SANCHEZ (+)2,2

ANTONIO GARCIA MARTINEZ (+)2,1

FRANCESC MORE SERRA (+)2,1

OLEGARIO ARNAU REDON (+)2

JESUS BUJEDA LOPEZ (+)2

MARILYN HOLMES (+)2

JOAN GARCIA BELMONTE (+)1,9

ENRIQUE PLAYAN VILLALBA (+)1,8

JOSEP BALAGUE MUÑOZ (+)1,7

PILAR MONTERO SANCHEZ (+)1,6

JOSEP SEGURA PONCE (+)1,6

JORDI MIR ALBERTI (+)1,6

ROBERT BANYERES GASOLS (+)1,6

ESTANISLAO BENET SISTERO (+)1,6

JOSEP SURROCA CORET (+)1,6
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propers tornejos

* Dates provisionals. Es recomana confirmar-les

1,8,15,22,29 Badalona Torneig Exprés

1,8,15,22,29 Tennis Mora Torneig del Dimecres

1,15 P. del Roc Els Dimecres el Portal del Roc

2,9,16,23,30 Can Rafel Dijous a Can Rafel

2,9,16,23,30 El Vallès Lliga Mensual Eventing

2,9,16,23,30 Roc 3 Torneig dels Dijous

3,10,17,24 Castelló Torneig del Divendres (mides EPPA)

3,10,17,24 HCP 1 Divendres a HCP 1

3,10,17,24 La Figuerola Torneig al P&P La Figuerola

3,10,17,24 Platja d'Aro Divendres AroEPPA's

5,12,17 Badalona Torneig Weekend Exprés

5,12,19,26 Montjuïc Circuit EPPA Montjuïc

6,13,20,27 Can Rafel Dilluns a Can Rafel

6,13,20,27 Platja d'Aro Els Dilluns a Platja d'Aro

7,14,21,28 Roc 3 Torneig dels Dimarts

9,23 Tennis Mora II Circuit Nocturn de Parelles 

10,17 Sant Jaume Els Divendres Recorregut Blau

16,30 Teià Dijous a Teià (mides EPPA)

16,30 Tennis Mora Circuit Nocturn Tardor

22,29 P. del Roc Els Dimecres el Portal del Roc

14,21,28 HCP 1 Dimarts de SEMAR

2 Bellpuig T. Antonio Boleda - Rànq. Sèniors G. Urgell

2 HCP 1 VIII Lliga Gastronòmica de P&P

2 Tennis Mora Circuit Nocturn Estiu (final)

3,4 M.Gurumbau I Rànquing Econòmic de Parelles

3,4,5 Montseny Rànquing FCPP 10ª prova

4 bonÀrea Torneig del Dissabte bonÀrea

4 Salardú Trofeu Gramona

4,5 Bellpuig Torneig Matxplay Guasch / García

4,5 Castelló Masters Surf Shop

4,5 Fornells VII Concurs Parelles Mixtes

4,5 HCP 1 II Trofeu Lluita Contra el Càncer

4,5 La Graiera Circuit Sota Par Carib

4,5 Sant Jaume I Trofeu Caves del Penedès - 5è Odre Mèrit - 

Rec. Clàssic

5 M.Gurumbau Torneig Centre Atlètic Laietània

6 M.Gurumbau Social SEMAR per Parelles

6 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià (mides EPPA)

7 Fornells Pool del Dimarts 

7 HCP 1 Dimarts de SEMAR (mides EPPA)

7 Teià Tardes de Dimarts 

10 Cambrils Torneig Ordre de Mèrit Mas Gallau

10,11 Lleida VII Torneig del Pernil

10,11,12 El Vallès IV Torneig Benèfic AVAN 

(As.Vallès Amics Neurologia)

11 L'Ampolla Trofeu General Lab - Ordre Mèrit

11 La Figuerola IX Open Festes de Vandellos

11,12 Teià Circuit Sota Par Carib

11,12 Fornells VII Torneig Sènior

11,12 Fornells VII Torneig Femení Llenceria Rosa

11,12 Franciac Masters Finques Saura

11,12 Gualta Rànquing FCPP/Interclubs ACPP Juvenils 

(fase final)

11,12 Platja d'Aro III Torneig Conserves Fontanet

11,12 Tennis Mora Torneig Individual Global Project

12 Salardú Trofeu Vives

13 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià

14 Fornells Pool del Dimarts (mides EPPA)

14,15 Lleida IV Torneig Sènior Inter Camps Ponent

14,15 M.Gurumbau Torneig Sènior de Pitch & Putt Inter Camps

16 Franciac Els Dijous de Tardor

16 Ordino Torneig Down HCP

16 Vallromanes Circuit Nocturn (final)

17,18 Lleida Challenge Audi Garatge Dalmau, S.A.

17,18 M.Gurumbau II Rànquing Econòmic del Migdia

17,18,19 Papalús II Hexagonal Parelles Sota Par

18 Bellpuig Final Interclubs Femení ACPP 

18 La Figuerola VI Open Santa Tecla

18 La Garriga Torneig 18 Forats / 18 Premis

18 M.Gurumbau Memorial Soly-Alberto Juego Corto

18 Ordino Torneig Social Individual

18 Papalús Interclubs Sota Par

18 i 19 Papalús III Hexagonal parelles sotapar.com

18,19 bonÀrea Torneig del Rànquing bonÀrea

18,19 Can Rafel Torneig Fi d'Estiu

18,19 Castelló Torneig Hotel Restaurant Emporium

18,19 Franciac Lliga Gironina (1ª prova)

18,19 HCP 1 Trofeu Final d'Estiu

18,19 Platja d'Aro Torneig EPPA

18,19 Sant Cebrià Circuit Parelles Mixtes - C. de Festa Major

18,19 Vallromanes Torneig Digital Plus - Gaixas Comunicació

19 L'Ampolla Torneig Festa de la Sega - Aj. de L'Ampolla

19 La Garriga Torneig Anoia

19 Ordino Torneig Social Parelles

19 Peralada I Torneig Gastronòmic Tasta Swing

19 Sant Jaume I Torneig Ràdio Sala Anoia G. Club

20 Portal del RocTorneig La Pata Rosa

20 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià 

23 El Vendrell Circuit EPPA (7ª prova)

23 Teià Dijous a Teià 

24,25 Salardú Pablos Cup

24,25,,26 Badalona Circuit Fair Play 2010

24,25,26 Papalús VI Campionat Europa

25 La Figuerola VII Open San Miguel

25 Lleida V Ryder Cup Lleida vs Bellpuig

25 Sant Cebrià Trofeu SEHRS de P&P

25 i 26 Oller del Mas (Manresa)

Circuit Sota Par Carib

25,26 Castelló Torneig EPPA

25,26 Fornells VII Torneig Aluminis Tecmon

25,26 M.Gurumbau II Open RMB

25,26 Mas Pagès Torneig El Repte

25,26 Platja d'Aro II Torneig de la Solidaritat (Caritas Girona)

25,26 Sant Jaume II Torneig FB.S.BT - Recorregut Blau

26 El Vendrell Concurs J. Gallardo - Rànquing Vendrell

26 Portal del RocTorneig P&P Penedès

26 Tennis Mora Torneig 1 Ferro i el Putter (mides EPPA)

27 Sant Cebrià Dilluns a Sant Cebrià 

30 Franciac Els Dijous de Tardor

30 Ordino Torneig Down HCP

30 Tennis Mora Torneig Sènior

SETEMBRESETEMBRESETEMBRESETEMBRE





Pel que fa referència

als temes del cor,

segueix el que et diguin

els teus pressenti-

ments, perquè et porta-

ran a bon port. Quant a

la feina, millor que no

t’arrisquis, tens uns

quants companys que

et volen enfonsar: no

els donis motius. El

camp de pràctiques

serà el teu punt de tro-

bada amb els amics,

així que diverteix-te.

SAGITARI

23 novembre - 21 desembre

El sol, el bon temps i les

teves sortides al camp

faran que et sentis de

meravella i que oblidis

les molèsties que has

patit els últims mesos. A

la feina ha arribat el

moment d’acceptar nous

reptes, i en el terreny

sentimental una nova

amistat entrarà a la teva

vida. Procura controlar

els cops en el green i

evitar repetir-te en

excés.

ÀRIES

21 març - 20 abril

Aquest és un mes en el

qual hauràs de prendre

decisions importants per

al teu futur; tranquil, te’n

sortiràs. Et trobes una

mica baix de forces i t’a-

nirà bé compaginar la

feina amb l’esport, sense

desatendre les teves

obligacions. Jugar a

pitch & putt et relaxarà i

et permetrà tenir el cap

clar, però no t’angoixis si

les coses no surten a la

primera.

LLEÓ

24 juliol - 23 agost

Tothom que et coneix sap

que no estàs passant per

un dels millors moments,

però no desesperis, ben

aviat tot canviarà. De fet

saps per experiència que

després d’una època

dolenta en ve sempre una

de bona. Intenta descansar

i estar més despert, d’a-

questa manera evitaràs no

rendir prou. Llegir un bon

llibre o treure temps per

jugar al pitch & putt t’ajuda-

rien a estar més saludable.

TAURE

21 abril - 21 maig

Mes una mica alterat

quant a relacions perso-

nals, però això no vol dir

que no rutllin; de fet et

sents molt feliç i encara

que no sigui una etapa

de gran equilibri és com

si t’haguessis tret anys

de sobre. Una cosa a la

qual també hi contri-

bueix el pitch & putt:

caminar, prendre el sol,

el silenci, és una teràpia

fantàstica per la bona

salut de l’esperit.

VERGE

24 agost - 23 setembre

Hauries de dedicar-li

més temps a la medita-

ció si no vols que l’allau

d’esdeveniments que

t’esperen aquest mes et

faci parar boig. 

Aconseguir relaxar-te en

moments de màxima

tensió no ha estat mai el

teu fort, però dedicar

unes hores cada setma-

na al teu esport preferit

t’ajudarà a assolir-ho. El

consell d’un amic t’aju-

darà molt.

CAPRICORN

22 desembre - 20 gener

Et vas recuperant d’una

temporada en la qual el

teu estat d’ànim no t’a-

companya gaire. Per fi

estàs començant a deixar

de pensar que tot el que

fas surt malament, ja que

en el fons saps que no és

veritat. Ara recuperaràs

les forces i també les

ganes de sortir i fer acti-

vitats, et convé jugar molt

perquè el golf t’ensenya-

rà a creure en les teves

possibilitats.

BESSONS

22 maig - 21 juny

Comences a recuperar-te

de les despeses que has

tingut últimament i això et

fa tornar a pensar en allò

que et fa il·lusió i que fins

ara no has pogut com-

prar-te: vigila, però, en

què inverteixes els teus

diners. A la feina tot con-

tinua com sempre, no hi

ha canvis a la vista i a tu

ja t’està bé. El pitch & putt

et robarà tot el temps lliu-

re: milloraràs els teus

cops dins el green.

BALANÇA

24 setembre - 23 octubre

Últimament no has estat

gaire pendent de la teva

família, si no hi poses

remei no els tindràs quan

més els necessitis. La

feina et pren moltes

hores, més de les que vol-

dries, però has de procu-

rar que no se’t mengi, que

no pugui més que tu, per-

què si no acabaràs mig

trastocat. Al camp, els

teus cops seran més

potents i encertats que

mai.

AQUARI

21 gener - 19 febrer

El teu gran repte d’aquest

mes serà complir els

objectius que t’has fixat a

la feina. Això et portarà

alguna que una altra

complicació, però acon-

seguir el que t’has propo-

sat et provocarà una gran

satisfacció. Els èxits que

obtinguis seran compar-

tits per la teva família. No

tindràs massa temps per

dedicar al pitch & putt,

així que aprofita les esto-

nes lliures.

22 juny - 23 juliol

Comences a veure les

coses de color de rosa,

però no t’hi acostumis per-

què llavors qualsevol petit

problema et semblarà

gegant. A casa sabràs

mantenir el caliu, i la teva

parella tornarà a prendre

un especial protagonisme

a la teva vida. Jugar a pitch

& putt és el teu gran

hobby, però has de valorar

més les estones que pots

passar amb les persones

que estimes.

ESCORPÍ

24 octubre - 22 novembre

Et trobes capficat per un

seguit de malentesos que

han enterbolit les rela-

cions amb els teus. En

part per culpa teva, així

que mira d’assumir la part

de responsabilitat que et

correspon. No tot se solu-

ciona jugant: encara que

el pitch & putt et relaxi,

els problemes no marxa-

ran sols. A la feina procu-

ra mostrar-te més moti-

vat, el desànim no et

beneficia.

PEIXOS

20 febrer - 20 març

CRANC

els astres & els golfistes
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BONÀREA GOLF PITCH & PUTT

Tel. 973 294 212 

Fax. 973 294 231

Ctra. Guissona a Solsona km. 3

25211 Massoteras - Lleida

GOLF SALARDÚ

Tel. 973 64 41 96 

Fax 973 64 40 60

Ctra. d’Aiguamog s/n

25598 Salardú- Lleida

PITCH & PUTT FORNELLS

Tel. 972 47 66 72 Fax 972 47 65 83
www.pitchandputtfornells.cat
info@pitchandputtfornells.cat
Ctra. de Fornells a Llambilles, s/n
17458 Fornells de la Selva - Girona

CANAL OLÍMPIC

Tel. 93 636 28 96 

Fax  93 636 28 80

Avda. Canal Olímpic, s/n

08860 Castelldefels - Barcelona

GOLF URGELL

Tel. i Fax 973 32 07 42
Ctra. d’Ivars, km 1,8
25250 Bellpuig
Lleida

FRANCIAC PITCH & PUTT

Tel. 972 47 10 28 
Fax 972 47 10 88
A/e: golffranciac@teleline.es
Ctra. Nacional II, km 703
17455 Caldes de Malavella 

CAN CUYÀS GOLF I P&P

MANRESA GOLF CLUB

Tel. i Fax 93 835 28 82
A/e: golfmanresa@golfmanresa.com
www.manresaportal.com/golfmanresa
Ctra. d’Igualada, km 15,5
08240 Manresa - Barcelona

PITCH & PUTT GUALTA

Tel. 972 76 03 38
info@gualta.com
www.gualta.com
Ctra. de Torroella de Montgrí a Parlavà, km 0,5 
17257 Gualta - Baix Empordà

PITCH & PUTT VENDRELL

Tel. i Fax 977 66 80 31

info@pitchandputtvendrell.com

Ctra. C-31 del Vendrell a Calafell, km 136,5

43700 El Vendrell - Tarragona

MAS PAGÈS

Tel. 972 56 10 01 
Fax 972 56 10 45    
A/e: maspages@maspages.org        
A-17 sortida 5
17468 Sant Esteve de Guialbes - Girona

PITCH & PUTT LLEIDA

Tel. 666 00 24 33
Fax 973 27 93 49
Camí dels Fondos, 80-81
25131 Torre-Serona
Lleida

PITCH & PUTT SANT CEBRIÀ

Tel. i Fax 93 763 12 77 

A/e: info@golfsantcebria.com

Ctra. de Sant Pol a Sant Cebrià de Vallalta (C-

32 sortida 21)  08396 Sant Cebrià de Vallalta -

Barcelona

PITCH & PUTT SANT CUGAT

Tel. 93 589 87 81  

www.santcugatpitchputt.cat

C/Turó del Pinyer, 30

08173 Sant Cugat 

Barcelona 

C. GOLF PUIGCERDÀ SANT MARC

Tel. 972 88 34 11 

golf@santmarc.es

golfsantmarc.com

Cami de les Pereres,s/n.

17520 Puigcerdà (Girona)

PAPALÚS PITCH & PUTT

Tel. i Fax 972 36 03 14  
golfpapalus@gioia.e.telefonica.net
Urbanització Papalús, s/n
Ctra. Lloret-Blanes
17310 Lloret de Mar - Girona

P&P MAS GURUMBAU

Tel. 93 812 41 46

Ctra. C-17 Barcelona-Vic, km 54,5

Rotonda sortida Taradell

EL VALLÈS GOLF

Tel. 93 725 99 98

Fax 93 726 13 55

vallesgolf@vallesgolf.e.telefonica.net

Plans de Bonvilar, 6

08227 Terrassa - Barcelona

PITCH & PUTT L’AMPOLLA

Tel. 977 47 19 02
A/e: ampollapip@teyco.es
www.ampollapitchandputt.es
Àmsterdam, 14 (El Roquer)
43895 L’Ampolla - Tarragona

PITCH & PUTT MONTSENY

Tel. 93 848 72 03
Fax 93 848 72 70
Ctra. de Gualba, s/n
Finca Can Cambó
08490 Gualba - Barcelona

ESCOLA DE GOLF PORTAL DEL ROC

PITCH & PUTT BADALONA

Tel. i Fax 93 395 27 79
castillogodmar@telefonica.net
Ctra. de Pomar, s/n
Castell de Godmar
08916 Badalona - Barcelona

PITCH & PUTT PLATJA D’ARO

Tel. 972 81 98 20
Fax 972 82 86 25
Ctra. Castell d’Aro a Platja d’Aro
17250 Platja d’Aro 
Girona

ESCOLA DE GOLF HANDICAP 1

PITCH & PUTT BARCELONA TEIÀ

Tel. 93 540 30 89
C/ Ramon Llull, 14
Urbanització Sant Berger
08329 Teià - Barcelona

PITCH & PUTT TENNIS MORA

Tel. i Fax 93 792 89 61
Tel. 93 795 21 08
Camí de Can Pi, 5
(A-19 sortida 17)
08392 Sant Andreu de Llavaneres - Barcelona

GOLF CENTRE SANT JAUME

Tel. i Fax 977 67 82 72 

A/e: centresantjaume@gmail.com 

Ctra. l’Arboç-Llorenç del 

Penedès, km 4 - 43713 Sant Jaume de

Domenys - Tarragona

PITCH & PUTT CAN RAFEL

Tel. 93 650 19 11
Fax 93 650 10 05
Can Rafel, s/n
Hotel Can Rafel
08758 Cervelló - Barcelona

PITCH & PUTT VALL D’ORDINO

Tel. 00 376 85 04 00
Carretera General, núm. 3
La Cortinada
Ordino
Andorra

GOLF MONTJUÏC

Tel. 93 487 12 77  Fax 93 331 92 69

A/e: info@golfmonjuic.com

www.golfmonjuic.com

C/ Segura, s/n 

08038 Barcelona

LA GRAIERA PAR 3
Tel. 977 16 80 32

Fax 977 16 80 95

Ctra. de Calafell a Bellvei, s/n

43820 Calafell - Tarragona

VALLROMANES GOLF P&P
Tel. 93 845 61 63 
Fax 93 845 81 01
Camí de Vilassar, s/n
Finca Can Maimó 
08410 Vilanova del Vallès

GOLF P&P LA FIGUEROLA

Tel. 647 46 35 88

Tel. i Fax 977 04 18 08

Ctra. Mora, s/n, km 11,5 

Finca La Figuerola - 43890 L’Hospitalet de

L’Infant - Tarragona

PITCH & PUTT EL TORRENT

tel. (00 376) 738 613  
A/e: xixerella@connecta.ad
Ctra. de Pal - La Massana
AD400 LA MASSANA 
Andorra

PITCH & PUTT PERALADA

Tel. 972 53 82 87 Fax 972 53 82 36    
www.golfperalada.com
casa.club@golfperalada.com
Avda. Rocaberti s/n
17491 Peralada - Girona

LA GARRIGA GOLF BEST 18
Tel. 93 861 27 51 -Fax 93 871 94 88

A/e: lagarrigagolf@lagarrigagolf.com

pitch&putt@lagarrigagolf.com

Finca Can Rosanes.Camí de Can Rosanes, s/n 

08530 La Garriga - Barcelona

P&P CASTELLÓ EMPURIABRAVA

Tel. 972 15 62 10 
C/ Cortal Ricart, s/n
17486 Castelló d’Empúries 
Girona

ROC 3 PITCH & PUTT GOLF

Tel. 93 656 25 90
Ctra. BV-2002, km 3
08690 Santa Coloma de Cervelló 
Barcelona

PITCH & PUTT MAS NOU

P& P CAN PASCUAL

Tel. 972 162 060
Ctra. Hostalric-Arbúcies 
GI-552, Km 13,3 
17401 Arbúcies
Girona

Tel. 93 791 30 01

Fax 93 791 12 53

Ctra. BV-5031, km 7     

A/e: info@hcp1.es

08394 Sant Vicenç de Montalt - Barcelona

Tel. 93 814 73 83 / 84

Fax 93 814 73 84

www.portaldelroc.com

Camí de Talaia, s/n  (Ctra. de l’Arboç, km 2,5)

08800 Vilanova i la Geltrú - Barcelona

Tel. 972 82 69 00 - 972 81 67 27    

www.golfdaro.com

pitchandputtmasnou@golfdaro.com

Urb. Mas Nou s/n.  

17250 Platja d’Aro - Girona

Tel. 93 685 55 66 

Fax 93 666 12 22

A/e: info@cancuyasgolf.com 

Masia Can Cuyàs  

08980 Sant Feliu de Llobregat - Barcelona






